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Ozet

Mekéan, Arapca bir kelime “kevn” yani olmak kokiinden tiireyen bir kelimedir. Her ne kadar “ oturulan
yer “, anlamina gelse de “bulunulan ¢evre, ortam, yaganan diinya ve kainat” anlamlarini icerdigine gore
mekana “var olmak” denebilir. Mekan1 tamimlarsak, insam da tamimig oluruz veya insana bakarak
yasadig1 mekani tahmin edebiliriz. Ciinkii insan, yasaminin % 100’iinii mekanlarda gegcirir. Insani
etkileyen mekanlarin, huzurlu, konforlu, kullanigli olmasi; insanin mekan ihtiyacini karsilamis ve
mekanin tasarimim olumlu kilmis anlamina gelmez. I¢ ve dis mekan, birbirini etkiler ve tamamlar. Dig
mekan da insana hitap ettigine gore i¢ mekani ¢oziip, dis mekanda giiriiltii, trafik ve ¢evre sorunlari
ortaya ¢ikmigsa tasarim tamamlanmis olmaz. Mekan bir biitiindiir, insan odakli ve tiim ¢evre unsurlarini
kapsayan bir alandir.

Yasadigimiz mekanlar1 yasanilir kilmakla yiikiimlii oldugumuzu diisiiniirsek, bu yikiimliligi
gormezden geldigimizde kendimizle ilgili baska sorunlar1 da gérmezlikten gelmis oluruz. Medeniyet
hayali i¢in bugiin yaptiklarimizi kolay agiklayabilir miyiz?

Mekan ve insan iligkisini incelendigimiz anket ¢caligmasinda, “bir deprem halinde evinizde kendinizi
giivende hisseder misiniz?” sorusuna c¢ogunluk “hayir” demektedir. Aymi ¢aligmada apartmanlarda
yasayan insanlarin %65’i, imkanlart olsa gelencksel bahgeli evlerde yasamak istediklerini
belirtmekteler. Mimaride mekan tasarimi; insant hedef almali, aile yasantisina, sagliga, hitap eden
yapilar tasarlanmali. Dogal beslenme ve yasam, ancak mimari ile ¢oziiliir. Kendine yeten, az enerji
tilkketen, dogay1 tahrip etmeyen, dogaya uyum saglayan evler ve mekanlar tasarlanmali.

Mimar ve tasarimcilarin tasarladigi mekanlarin en biiylik sorununu teskil eden sanat; ihtisam, gosteris,
prestij, gibi kavramlari 6n plana ¢ikaran tasarimlari 6nermek yerine; saygi, tevazu, tasarruf, paylagim,
siirdiirebilirlik, insan icin mekan kavramlarini gelistirmelidir. Islam sadece ibadet ve dini ritiiellerden
ibaret degil, hayata dair tiim alanlar1 da kapsar. Bu agidan bakildiginda mimari ve mekan konusu da
Islam’1n ilgi alanina girer. Ciinkii mekan, insan zevkinin ve hayat gériisiiniin yansimasidir. Islam, insana
ait beseri zaaflarin mimariye bi¢im vermesine izin vermez.
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Abstract

The origin of the Turkish word “mekan” derives from the Arabic word “kevn.” The word “mekan”
means a place that is settled, and also the environment, context, world and cosmos. It refers to being in
the world. When we give a definition of space, we also give a specific definition of the human, or in
reverse, by observing people we can guess the space they live in. People spend their whole lives in
spaces. A peaceful, comfortable and convenient space does not mean that humans’ space needs are
fulfilled and that space design is positive. Internal and external spaces influence and complete each other.
External space addresses humans, too. If problems relating to noise, traffic and environment persist while
there is peace in the internal space, it means that design is not complete. Space is a whole that includes
humans and all environmental factors.

We are responsible for making livable spaces. To ignore this responsibility means to ignore our own
problems. Can we easily explain what we’re doing for a dream of civilization?

In a survey that | conducted to examine the relation between space and humans, most participants said,
“No,” in response to the question, “Would you feel safe in your home in a case of earthquake?”” This
survey also found that 65% of people who live in apartments said that they would rather live in a
traditional house with garden. Space design in architecture needs to focus on humans and address family
life and health. Natural nutrition and living can be achieved only with architecture. Self-sufficient, low
energy consuming and environmentally friendly homes and spaces need to be designed.

Art is fundamental to the design of spaces. Instead of magnificence, vanity and prestige, art needs to
emphasize respect, modesty, economy and persistence, as well as bringing a human-centered design.
Islam relates not only to worship and religious rituals, but to all aspects of life. Thus architecture and
space are also part of Islam. Space is a reflection of human pleasures and worldviews. Islam does not
allow social deficiencies belonging to humans to become a part of architectural structure.
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1. Insan ve Mekan Tliskisi

Giinlimiiz insaninin mekan ve mekan1 meydana getiren esyalar ile bir etkilesim iginde oldugu
bilinen bir gergektir. Once mekan vardi, sonra insan var oldu. Mekan ve esya insana, kullanmasi
ve ihtiya¢ giderilmesi i¢in yaratildi. Bugiin maalesef insan daralan mekanlarda sikisarak esyada
mutlulugu aramaya , esya ile kendini anlatmaya ve giiciinii gostermeye ¢alismaktadir.

Modern Mimari akimindan olan Le Corbuser “Modern mimarlik akiminin, insanin yasadigi cevreyi
ve konutu bayagilastiran dev bir sisteme donistiigi sdylenmektedir.” Sorunu sanayi devriminde

goren o donemin ihtiyaglari i¢in “konut i¢cinde yasamak icin bir makinedir” demektedir [1].

Mimari ve mekanin; ¢agin ekonomisi, sanayi ve ihtiyaglarina gére sekillendigi anlasilmaktadir.
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Donemin ihtiyaglarinin dogru yorumlanmasi, merkeze insanin konmasi ve insanin dogru
algilanmasi, beraberinde Mimari ve mekanin da insanin kullanimi i¢in oldugu anlasilacaktir.
Bugiiniin bozulmus toplumsal yapisinin ¢6ziimiinde hayatinin %80 nini kapali mekanlarda gegiren
insan i¢in, konut yapimi ve mimarinin tekrardan yorumlanmasi da gerekiyor. Insan-mekan iliskileri
arastirmalart genel olarak birgok disiplinden etkilenmistir, igeriginde birgok parametre
bulunmaktadir.

Modern endiistri toplumlariin gelismesiyle birlikte ortaya ¢ikan pek ¢ok yeni olgunun insanlarin
yasama big¢imlerini, genel yasam dekorlarin1 ve birbirleriyle iliskilerini nasil degistirdigi konulari
farkli bilim dallarinin ortak ilgi alan1 haline gelmistir. Hizl1 kentlesme, kent yasaminin anonimligi,
calisilan islerin ve yasanilan mekanlarin siirekli olarak degistirilmesi ve daha bir¢ok yeni olgu,
insanlarin birbirlerine gore durumlarinda ve insan iligkilerinde kokli yapi degisikliklerini de
beraberinde getirmistir [2].

Insanlar iginde yer aldiklar1 toplumun ekonomik kalkinma ve refah diizeylerinin artisina paralel
olarak, giderek, daha ¢ok esyayla donatilmis bir ¢cevre iginde yasamaktadir. Toplum kalkinmasinin
ozellikle ekonomik cergevedeki sonuglari, insan ¢evresinin daha ¢ok esya veya iiriinle dolmast
seklinde somutlagsmaktadir. Esyanin, insan ¢evresinde temel bir 6gesi haline gelmesi, insan1 esyali
mekaninda, yani esya ile birlikte ele almay1 gerektirmektedir [3].

Insan esya iliskisi icinde, esyayr kullanma seklinin insanin sosyal konumunu ele verdigi sunucuna
varilabilir. Mekan psikolojisi konusunda, kullanilan esyanin da insan iizerinde etkili oldugunu
sOyleyebilecegimizi santyoruz. Hatta bazilar1 bu kadariyla da kalmayip, esyay1 insanin kisiligini
ifade eden bir unsur olarak tanimlamaktadir. Mekan psikolojisi dolayisiyla mekana verilen 6nem,
diger taraftan insana verilen 6nemin bir gostergesidir. Ciinkii ilk bakista 6nemsiz gibi gériinen
bircok sey, insan psikolojisi ve sosyal gelismeler acisindan son derece 6nemli olabiliyor. Saniriz,
giinliik kosusturmadan biraz siyrilip, dikkatimizi etrafimizdaki seylere yonelttigimizde ya da biraz
durup, diistindiigiimiizde bunu hissedebilecegiz. Kim bilir, bu belki degisik acilardan kendimizi
tanimanin da iyi bir yontemidir [4].

2. Aratirmanin Yoéntemi

Bu ¢alisma; apartmanlarda yasayanlarin yasam alanlarindan memnuniyeti ve insan tasarim iligkisi
arastirmak amaci ile Istanbul da Kadikdy meydaninda rastlantisal olarak 186 kisiye uygulanmistr.
Ankette 9 soru bulunmaktadir. Anketin ilk 4 sorusu cinsiyet, yas, egitim ve gelir durumunu
anlamaya yonelik kategori tipi sorulardir. Besinci soru ne tarz konut tipinde oturdugunu, buna
karsilik altinct soru da gercekten oturmak istedigi konut tipini ve buna baglh kalarak sehirlegsme
seklini anlamaya yoneliktir. Altinct soruda ev tanimini yaparken, yedinci soruda oturdugu evlerde
herhangi bir depremde giivenip giivenmedigini géstermektedir. Dokuzuncu soruda evde oturan kisi
sayisi ile aile tipi anlagilmaktadir. Onuncu soruda halkin mimari, ev, tasarim, geri doniisim ve
dogal yasama iliskin hangi yargilar1 destekledigi gézlemlenmektedir.
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3. Bulgular

Katilimeilarin (%53,80)100°u erkek; (%46,200)86°s1 kadindir.

Tablo 1. Cinsiyet dagilimi

n %
Erkek 100 53,80%
Kadin 86 46,20%
Toplam 186 100,00%

Ankete katilanlardan 67(%36,00) kisi 20-29 yas grubundadir. Bunu %29,60(55 kisi) oranla 30-39
yas grubu izlemektedir. En diisiik oran ise 60 yas ve lizerini olusturmaktadir.

Tablo 2. Yag dagilimi

n %
20-29 67 36,00%
30-39 55 29,60%
40-49 34 18,30%
50-59 25 13,40%
60 ve tizeri 5 2,70%
Toplam 186 100,00%

Katilimcilarin egitim durumuna bakildiginda en genis grubun 67 kisi ile ilk-ortaokul mezunu
oldugu goriilmektedir. Bunu 59 kisi ile {iniversite mezunu, 47 kisi ile lise mezunlari izlemektedir.
Yiiksek lisans ve doktora egitimi alan kisi sayist 7°dir. Okuryazar kisilerin sayisinin sadece 6
olmasi egitimli toplum oldugumuzun gostergelerinden biridir.

Tablo 3. Egitim durumu

n %
Okur yazar 6 3,20%
Tlk-ortaokul 67 36,00%
Lise 47 25,30%
Universite 59 31,70%
Y .Lisans-Doktora 7 3,80%
Toplam 186 100,00%

Ankete katilanlarin hane halki toplam ortalama gelir durumu dagilimma bakildiginda 71
kisinin(%38,20) 800-1399 TL. gelire sahip oldugunu gérmekteyiz. Bu oran1 %30,10(56 kisi) ile
1400-2000 TL. grubu takip etmektedir. Toplam geliri 3000 TL ve {izeri olan %11,80(22 kisi) dir.
Hane halkinin toplam ortalama aylik gelir durumu 0-1399 TL. olan, asgari {licret ¢alisan1 grubu kisi
sayis1 71(%38,20) tir. En diistik 9 kisi(%4,80) 2500-2999 TL. gruptur.
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Tiirkiye Istatistik Kurumu nun Eyliil-2013 tarihli “Gelir ve Yasam Kosullar1 Arastirmasi”na gore;
Tiirkiye’de hane halki bagma diisen ortalama yillik kullamlabilir gelir 26.577 TL. dir. Istanbul
Bolgesi 16 bin 126 lira ile ortalama yillik esdeger hane halki kullanilabilir geliri en yiiksek olan
bolge durumunda dir [5]. TUIK verileri baz alinarak bakildiginda; Istanbul raslantisal yontemle
secgilerek anket uygulanan 186 adet katilimcimizin gelir dagilimlarn Tiirkiye ortalamasina
uymaktadir.

Tablo 4. Gelir durumu

n %
800-1.399 TL. 71 38,20%
1.400-1.999 TL. 56 30,10%
2.000-2.499 TL. 28 15,10%
2.500-2.999 TL. 9 4,80%
3.000 ve tizeri 22 11,80%
Toplam 186 100,00%

Katilimcilarimiza “Oturdugunuz ev hangisidir” diye soruldugunda 150 Kkisilik(%80,60)
cogunlugun apartman dairesinde; %8,10 (15 kisi) ise gecekonduda, miistakil bahgeli evde oturan
19 kisiyi(%10,20) en az 2 kisi(%1,10) ile villada oturan takip etmektedir.

Tablo 5. Oturdugu ev

n %
Apartman Dairesi 150 80,60%
Gecekondu 15 8,10%
Miistakil bahgeli ev 19 10,20%
Villa 2 1,10%
Toplam 186 100,00%

Katilimcilara “tercih yapma sansiniz olsa nasil bir evde oturmak istersiniz?” diye soruldugunda;
114 kisi(%61,30) “miistakil bahgeli ev”, 38 kisi(%20,40) “villa”. “Residence” isteyenler 11
kisi(%5,90), “apartman dairesinde” oturmak isteyen 15 kisi(%8,10) olusturmaktadir. Genel olarak
bakildiginda; 186 adet katilimcimizin egilimlerinin miistakil bahgeli evde oturma yoniinde oldugu
gozlemlenmektedir.

Tablo 6. Tercih yapma sansiniz olsa nasil bir evde oturmak istersiniz?

n %
Apartman dairesi 15 8,10%
Miistakil bahgeli ev 114 61,30%
Villa 38 20,40%
Residence 11 5,90%
Diger 8 4,30%
Toplam 186 100,00%

Ankete katilan 186 kisiye “Ev sizin i¢in ne demektir?” diye soruldugunda; en ¢ok oran %50,0(93
kisi) ile “mesken” yanitini vermistir. “Barinak” diyenler 57 kisi(%16,90) ile “yatirim arac1” cevabi
verenler 21 kisi(%10,80) olmustur. “Otel”, “imaj” ve “diger” diyen katilimcilarin sayis1 7, 5 ve 4
olarak birbirine ¢ok yakindir.
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Tablo 7. Ev sizin i¢in ne demektir?

n %
Mesken 93 50,00%
Yatirim araci 21 11,30%
Barmak 57 30,60%
Otel 5 2,70%
Imaj 4 2,20%
Diger 6 3,20%
Toplam 186 100,00%

Katilimcilara “Bir deprem halinde, evimde kendimi giivende hissederim.” diye soruldugunda; 125
kisi(%67,20) “Hayir”, 61 kisi(%32,80) “Evet” diyenler olmustur. Apartmanlarda oturanlar
cogunlukta olduguna gore apartmanlara deprem aninda giivenmedikleri anlasilabilir.

Tablo 8. Bir deprem halinde, evimde kendimi giivende hissederim.

n %
Evet 61 32,80%
Hayir 125 67,20%
Toplam 186 100,00%

Katilimcilara “evinizde kag kisi yasar?” sorusuna; 90 kisi(%48,40) 3-4 kisi yagamaktayiz cevabini
vermistir. Buda genis aile yapisindan, cekirdek yapisina donilistimden gectigimize Onemli bir

gostergedir.
Tablo 9. Evinizde kag kisi yasar.

n %

1 Kisi 10 5,40%

2 Kisi 32 17,20%
3 Kisi 45 24,20%
4 Kisi 45 24,20%
5 Kisi 30 16,10%
6 Kisi ve Ustii 24 12,90%
Total 186 100,00%

Anketin onuncu sorusunda, Mimari, konut, tasarim, geri doniisiim ve dogal yasama iliskin bazi
yargilarda bulunulmus ve katilimcilardan kendilerine uygun olanlar1 isaretlemeleri istenmistir.
Sekil 1°de gortldiigi gibi; 169 kisi tasarimin; “manzara, giines, riizgdr, mahremiyet gibi nitelikler
dogal haktir. Ev tasarlarken baskasinin haklart ¢ignenmemeli” gorlisinde 168 kiside “Evimin,
viiksek katli binalarin, sehir giiriiltiisiiniin ve kirliliginin olmadig: bir yerde bulunmasini isterim.”
goriisiindedir. Sorulardan da anlagildigi gibi  katilimcilarin  ¢ogu apartman hayatinin
olumsuzluklarindan yakinirken az da olsa olumlu yaklagim misafirlerin agirlanmasi i¢in alanin
bliyiik oldugu goriisiindedirler.

Ankete katilanlarin 80 kisi apartman hayatinin komsuluk iliskilerin pekistirdigini vurgularken, 108
kisinin yasadigi ortamin insani yalnizlastirdigini diisiinmektedir. Ayrica “eski dénemlerde ki
mahalle kiiltiiriinii 6zliiyorum” diyenlerin sayis1145 tir.
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Katilimcilarin 152 “Oturdugum evin sade, kullanish, miitevazi olmasini isterim.” derken,
“Oturdugum evin dekorasyonunun liiks-ihtisamli olmasini isterim.” diyenler 69 kisidir.
“Oturdugum ev mahremiyet ve 6zgiirliik alant saglyyor” diyenler sayisi 124 tiir.

“Bugiiniin mimarisi ve dekorasyonu; insani ezen, tistiinliik hissini ve prestiji one c¢ikaran
vapidadir” diyenler 141 kisi iken, “Yasadigim konut kisiligime ve diinya goriisiime uygundur.”
diyenlerin sayis1 85 dir. Ankete katilanlarin “Evi dekore ederken ihtiyaglardan ve kullanishiliktan
ziyade, farkli ve dikkat ¢ekici tarzda olmasini goz oniinde bulundururum.” diyenlerin ise 60 dir.

Ev tasarimi ve dekorasyonunda gdsteris ve ihtisamdan kacinmak ahlaki
bir erdemdir.
Evimin, yiiksek katl1 binalarin, sehir giirfiltiisiiniin ve kirlili§inin
olmadi§ bir yerde bulunmasimn: isterim.

Bugiiniin mimarisi ve dekorasyonu; insani1 ezen, iistiinliik hissini ve
prestiji one c¢ikaran yapidadir.

Yasadigim ev genis aile yasantisi ve misafirlerin agmlanmasi icin

uygundur.
Evin proje ve dekorasyonunda ailenin yasam bicimi, kullanim tarzi ve
ihtivaclar dikkate alinmali.

162
168
141
121

172

Eski donemlerdeki mahalle kiiltiiriinii 8zliiyorum. 145

Manzara, giines, riizgar, mahremiyet gibi nitelikler dogal haktir. Ev 160
tasarlarken baskasmnin haklari cignenmemelidir.
Yasadigim ortamin insam yalnizlastirdigim diisiiniiyorum. 108

Giinlimiiz konutlar1 ve sehirleri, gelecek nesillere aktarilacak tarihsel
miras niteligindedir.

Oturdugum evin gevresinde dogal sebze ve meyve yetigtirebiliyorum.

Oturdugum evin sade, kullanigli, miitevazi olmasimni isterim. 152

Oturdugum evin dekorasyonunun liiks-ihtigaml1 olmasini isterim.

Oturdugum ev, benim ve cocuklarimin dogayla temas etmesine firsat
verir.
Evi dekore ederken ihtiyaclardan ve kullanmisliliktan ziyade, farkli ve
dikkat cekici tarzda olmasini gdz dniinde bulundururum.

Oturdugum ev mahremiyet ve dzgiirliikk alan1 sagliyor. 124

Yasadigim konut komsuluk iligkilerimi pekistiriyor.

Yasadigim mekéanda kullanilacak esyalarm tasarimi, alan tasarrufu

vapacak ozelikte olmalidir. 164

Yasadigim konut kisilifime ve diinya goriisiime uygundur.

Yasadigim konut bana dogay1 cagristirir. 117

0 200

Sekil 1. Mimari, konut, tasarim, geri doniisiim ve dogal yasama iliskin yargilar
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4. Sonug ve Degerlendirme

Mekan ve Insan arasindaki iliskide; yapilan arastirmalarda goriinen mekanin bir hak oldugu
anlagilmaktadir. Kentlesme ve c¢evre iligkisi yasanilan ortamin tamami mekan olarak

algilanmaktadir. Yasama hakki, egitim hakki, sosyal haklar gibi mekanda insan i¢in en 6nemli
haklardan biridir.

Hayatimiz1 idame ettirdigimiz konutlara bakis agimizi1 degistirmeliyiz. Konut, sadece soguktan ve
yagislardan koruyan barmaklar degildir. Barinmak konutun fonksiyonlarindan sadece biridir.
Yalnizca bu 6zelligini goz Oniinde bulundurmak, c¢ok sig olur. Konutu g¢evresiyle ve diger
fonksiyonlartyla bir biitiin olarak ele almadigimiz siirece “mekan — insan — mutluluk™ tiglemesini
tamamlamamis oluruz. Insan sadece eglenceler ile degil; konutlari, sehirleri, kirsal alanlari,
insanlar arasindaki iliskileri ile mutlu olabilir.

Gilinlimiiz sehirlesme modelinde insanlar kendini mutlu ve 06zgiir hissetmemektedir. Ayrica
betonlasan yapiya da fazla glivenmediklerine gore, gelecek nesillerin giivende, iiretken, 6zgiir ve
analitik diistinmelerine yasadigi sehrin ve mekanin etkisi kagmilmazdir. Modern mimarinin
sorgulanmasinin sebebi insanin ve toplumun yapisindaki degisimin etkisidir. Gelecek kusaklar i¢in
yeni yasam mekanlari tasarlanirken bunlara dikkat edilmelidir.

Mimar ve mimari; gelenege, aile yasantisina, sagliga, hitap eden, insan merkezli mimari tasarimlar
arastirilmali. Dogal beslenme ve yagam ancak mimari ile ¢oziiliir. “Dogayr izle ve tasarla” kendi
enerjisini {lireten, az enerji tiiketen, dogayr tahrip etmeyen, dogaya uyum saglayan mekanlar
tasarlanmal.

Mimar; kendini ayricalikli kisi goriip mekanlar tiiketen, mimari tiiketime destek veren bireyler
olmaktan ¢ok; halki taniyan, mimariyi sosyal sorunlarin ¢éziimiinde deger yargisi ile kabul eden
yaptya donmelidir. Umarim misafirperverlik, sadelik, giizellik ve dogruluk yayan mekanlar
insanlar i¢in uzak birer hayal olmazlar.
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