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Tesekkiir: Bu kilavuzun biiyiik bir kismi her ikisi de Ph. D. Robert Todd Carroll tarafindan kaleme alinmig olan iki ¢aligma temel
alinarak hazirlanmigtir: 1) Becoming a Critical Thinker - A Guide for the New Millennium (Kritik Diisiinen Biri Haline Gelmek —
Yeni Binyil igin bir Kilavuz), Pearson Custom Publishing, 2000; ve 2) The Skeptic’s Dictionary (Siiphecilerin Sozligii,) John
Wiley & Sons, Inc., 2003. Kritik diisiinme konusuna daha derinlemesine bir giris yapmak i¢in liitfen bu mitkemmel kaynaklara,
ozellikle de birincisine bagvurun.

Bu ¢aligma, kritik diislinmeye 0zet niteliginde bir giris sunar. Saglam muhakeme ve argiimanlar1 degerlendirmeyi ve
gelistirmeyi 6grenmek isteyen herkese kolaylik saglayacak bir ara¢ olarak tasarlanmustir.
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Giris
Bugiine dek kritik diisiinmenin pek ¢ok tanimi yapilmistir. Pratik bir bakis agisiyla, séyle bir tanim yapilabilir:

Bilgi ve zekamizi bir konu hakkinda en mantikli ve dogru sonuca etkin bir sekilde varmak i¢in kullanmamizi saglayan
ve akilct diisiinmenin oniindeki sayisiz engeli tammlayip iistesinden gelmeye bizi tesvik eden siirectir.

Kritik diisiinmenin 6nemi herkes tarafindan bilinmemektedir. Tarafsiz bir yontem izlemek genellikle soguk, netice
vermeyen ve daha kotiisii sikic1 bir tavir olarak goriiliir. “Inan ve duygularimin seni hakikate gotiirmesine izin ver” ya
da “Gergeklerin, ilham verici ve ilging bir hikayenin 6niine gegmesine izin verme” diyenler i¢in bu sézler muhtemelen
pek mantikli gelmeyecektir. Fakat kritik diistinmenin 6nemini tam olarak anlayan ve buna dnem verenler i¢in bu

caligma ve beraberindeki tablolar giinliik hayatlarinda kullanabilecekleri kullanigh bir bagvuru kaynagi olacaktir.

Sadece zeki ya da ¢ok bilgili olmanmiz kritik diislinebiliyor
oldugunuzu gostermez. Ustiin bir zekaya sahip bir dahi bile
son derece akil disi inanclara ya da mantiksiz diisiincelere
sahip olabilir. Kritik diisiinme, tarafsiz ve akilci bir bakis
acisina  ulagsmak i¢in zekamizi ve bilgimizi nasil
kullandigimizla ilgilidir. Kritik diisiinmeye dayanan fikirler ve
inanglar daha az akilci siireclerle ulasilanlara kiyasla daha
saglam temellere sahiptir. Ayrica, kritik diislinenler
diisinemeyenlere kiyasla karar verme ve sorun ¢Ozme
konusunda daha donanimlidirlar.

Sekil 1°de insanin anlama siirecinin oldukca basitlestirilmis
bir modeli sunulmaktadir. Esas olarak, temel duygusal
ihtiyaglarimiz (3A asamasi) ile deger ve ilkelerimiz (3B
Asamasi) baglaminda sekillenen diisiinme siirecimiz (3.
Asama) gergege dair (1. asama) algilarimizi (2. Asama)
sentezler ve hayata dair herhangi bir sey hakkinda bu sekilde
bir sonuca (4. asama) ulasiriz. Kritik diisiinme, diisiinme
stirecinin bir alt siirecidir. Bazi insanlar sonuca varmak igin
kritik diisiinmeyi kullanir, bazilar1 ise kullanmaz.

Kritik diisinme sadece mantikli veya analitik disiinmeden
ibaret degildir; ayn1 zamanda akilc: ve tarafsiz diisiinmeyi de
gerektirir. Burada 6nemli bir ayrim vardir. Mantik ve analiz,
aslinda felsefi ve matematiksel kavramlardir, akilci ve tarafsiz

1. Gergek: Kendi
zihinlerimizin sinirlarinin
disinda gergekte mevcut olan
ve yasananlar.

\

2. Algilama: Gergek hakkinda
dogrudan hissettiklerimiz ya da
yasadiklarimiz.

v

3. Diisiinme Siireci: Gergek
ile ilgili algimiz: fikir tiretmek
ve sonug ¢gikarmak igin
kullanma seklimiz. Diisiinme
stirecimizde Kritik diisiinme
etkili olabilir ya da
olmayabilir.

3A. Temel
Duygusal
Gereksinimler:
Giivenlik, kabul
gorme, ait olma,
taninma, sevilme

vb.

v

4. Sonuglar: Sonug olarak
sahip oldugumuz fikir, iddia,
inang ya da bir olaya iliskin
anlayisimiz.

Sekil 1

3B. Degerler &
Ilkeler: Neyin
6nemli neyin
o6nemsiz, neyin
dogru neyin
yanlis olduguna
dair 6nceden
sekillenmis
fikirlerimiz.

insanin Anlama Siireci

(Basitlestirilmis Model)

diistinmek ise psikoloji ve sosyoloji alanlarini da igine alan daha genis kavramlardir.

Psikoloji ve sosyoloji, diisiinme siirecimiz lizerinde karmasik etkileri olan insan davranislarmi (Grnegin kritik

diisiinmenin 6niindeki engelleri) ele alir.

Basarili bir kritik diisiiniir haline gelmenin yolu 5 asamadan olusan bir siiregle agiklanabilir:

1. Asama: Kritik Diistinebilen Birinin Bakis Agisin1 Edinin

2. Asama: Kritik Diisiinmenin Oniindeki Engelleri Taniyi ve Bunlardan Kaginin

3. Asama: Argiimanlar1 Tanimlayin ve Birbirinden Ayirin
4. Asama: Bilgi Kaynaklarini Degerlendirin
5. Asama: Arglimanlar1 Degerlendirin

Bu adimlarin her biri asagida ayr1 ayr agiklanmaktadir.
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Kritik Diisiinme Ne Degildir?

Kritik diisiinme, hata ya da kusur bulmaya 6nceden giidiimlenmis sekilde olumsuz diisiinmek degildir. Bize ya da
baskasina ait olan iddia ve fikirleri tarafsiz ve dnyargisiz bir sekilde degerlendirmektir.

Kritik diigiinmenin amaci insanlari tek tip diisiinmeye zorlamak degildir. Ciinkd, kritik diisiinme deger ve ilkelerden
(bkz. Sekil 1) ayr1 bir siirectir, bu sebeple kritik diisiinme konusunda esit derecede yetenekli olan fakat farkli deger ve
ilkelere sahip olan iki insan, tamamen farkli sonuglara ulasabilir. Ayrica, algilama ve temel duygusal gereksinimler
(bkz. Sekil 1) konusunda da her zaman farkliliklar olacaktir, bu da hepimizin daima ayni1 diisiinmesini engelleyecektir.

Kritik diisiinme bir kisinin 6zgiinliigiinii ya da kisiligini tehdit etmez. Tarafsizligimz artirabilir fakat sizi degistirmez.

Kritik diisinme bir inang degildir. inanclarin gegerliligini sorgulayabilir fakat kendi basina bir inang degil — bir
stirectir.

Kritik diisiinme duygulari ya da duygusal diisiinmeyi reddetmez, onlarin yerine ge¢mez. Duygular hayatimiza anlam,
zevk ve yasama amaci katar. Kritik diistinme elbette duygularin yerini tutamaz. Bununla birlikte, ayn1 zamanda kritik
kararlar sayilabilecek duygusal kararlar da (6rnegin evlenmeye ya da ¢ocuk sahibi olmaya karar vermek) kritik
diistinmeyi gerektirirler.

Kritik diisiinme bilimsel temeli olan her seyi gozii kapali sekilde kabul etmez. Ornegin, giiniimiizde kahvaltilik
gevrekten, kilo verdiren tabletlere kadar her seyi pazarlamak i¢in kullanilan asilsiz pek ¢ok bilimsel iddia ortalikta
dolasmaktadir.

Kritik diisinmeye dayanan argiimanlarin her zaman en ikna edici argiimanlar olmadiklarinin da farkinda olmak
gerekiyor. Aksine, ¢ogu zaman, en ikna edici argiimanlar tarafsiz yanimizdan ziyade temel insani/duygusal
ihtiyaclarimiza daha cazip gelenlerdir. Bu sebeple; politikacilar, TV programcilari, pazarlamacilar ve daha pek ¢ok
meslek grubundan insanin oldukga ikna edici arglimanlarini 6ne siirerken kritik diisiinmeden ozellikle uzak durmalar
sikc¢a goriilen bir durumdur. (Tablo 1, 2, 3 ve 4’ten konuyla ilgili 6rneklere bakin.)

1. Asama: Kritik Diisiinebilen Birinin Bakis Acisim Edinin

Kritik diisiinme konusunda uzmanlagmak i¢in ilk adim dogru bakis agisin1 edinmekten gecer.
Boyle bir bakis acis1 asagidaki nitelikleri tagimalidir:

Acik fikirlilik

Saghkl bir siiphecilik
Entelektiiel tevazu
Ozgiir diisiinme
Yiiksek motivasyon

Ilk iki dzellik ilk basta birbirinin zitt1 gibi gelebilir, fakat aslinda degiller. Kritik diisiinen kisi kendininkinden farkli
bakis agilarii incelemeye agik olmali, fakat ayn1 zamanda bdyle bir incelemeye degmeyecek siipheli iddialar1 ayirt
etmeyi de bilmelidir. Kritik diisiinen bir kisi ne dogmatik olmalidir ne de saf. Hem ag¢:ik fikirli hem de siipheci olmak
bagkalarini memnun etmeye ya da onlarin goriislerindeki hatalarin1 bulmaya calismaktan ziyade gergeklere, bilgi
kaynaklarina ulagmaya caligmak, karst oldugumuz diisiinceyi savunanlarin mantigim1 anlamaya c¢alismak, konuyu
olabildigince farkli agilardan ele almak, incelenen konunun ¢esitli yonlerinin iyi ve kotii noktalarini akiler bir sekilde
bulmak, kendimizin de hatali olabilecegi gercegini kabul etmek, gercege ulagsma (ya da gercege olabildigince
yaklagma) amacin1 korumak demektir.

Cok fazla siiphecilik kisiyi her seyden kusku duymaya ve kendini hicbir seye tam anlamiyla adayamamaya iterken,
cok az1 da kisiyi saf yerine koyar.
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Entelektiiel tevazu; yeni edinilen fikirlere temkinli bir sekilde yaklasmak; kendi savundugu degerlerin kusurlu
yanlarimi ortaya cikarsa bile, yeni kanit ve arglimanlar1 incelemeye hazir olmak; karmasik konularin “dogru — yanlis”
ya da “siyah — beyaz” seklinde basitlestirilebilecegini diisinmeye son vermek ve "dogrulugun dereceleri" ya da
“grinin tonlar1” da olabilecegi kabuliiyle diisiinmeye baslamak demektir. Bazen ‘Bilmiyorum’ demek bir konuda
verilebilecek en akillica cevaptir. Sokrat’in dedigi gibi: Kibir kritik diisiinen bir kiginin siart olamaz.

Kritik diisiinen kisinin zihni de hiir olmali, yani dzgiir diisiinen biri olmalidir. Ozgiirce diisiinmek icin, kisi uymak
zorunda oldugu sosyal baskilardan dolay1 bir seye inanmaya duydugu arzuyu frenlemelidir. Bazilar1 igin bu ¢ok zor
hatta imkansiz olabilir. Su soruyu kendimize sormaya cekinmemeliyiz: Geleneksel degerler inang ya da fikirlerimizi
motive ediyor mu? Ve eger ediyorsa, daha tarafsiz ve daha ayrintili bir degerlendirme yapabilmek icin en azindan
gecici bir siireligine bu konumu terk edecek giiclimiiz ve cesaretimiz var mi1?

Son olarak, kritik diisiinen kisi anlayisini daha ileri gotiirmek i¢in dogal bir merak sahibi olmali ve bir konunun birden
fazla yoniinii degerlendirmeye yetecek gerekli ¢alismay1 yapma konusunda yiiksek motivasyona sahip olmalidir. Bir
kisinin bir konu hakkinda gerekli temel bilgiden yoksun olmasini telafi etmesinin tek yolu, bir yargida bulunmadan
once yeterli diizeyde bir anlayis seviyesine ulagsmak i¢in gerekli calismay1 yapmasidir. Bu, kritik diisiinen kisinin pek
¢ok soru sorumasini gerektirebilir. Ve bu sorular, yanit vermesi istenen kisilerin pek de hosuna gitmeyebilir. Fakat
kritik diisiinen kisinin tembellik yapma liiksii yoktur.

2. Asama: Kritik Diisiinmenin Oniindeki Engelleri Taniyin ve Bunlardan Ka¢inin

Yasadigimiz her giin; net, dogru ve diiriist bir sekilde diisinmemizi engelleyen pek ¢ok seye maruz kaliyoruz. Bu
engellemelerin bir kismi istenmeden, dogal insani limitlerden kaynaklanirken, bir kismi ise agik¢a hesaplanmis ve
manipiile edilmis engellemelerdir. Bazilar1 gayet agik olsa da ¢ogu fark etmesi zor ve sinsidir. Dogru bir bakis acisiyla
kendini donatan (1. Asamadan) bir kritik diisliniiriin sonraki hedefi, hayati sekillendiren, giinliikk yagsamda fazlasiyla
maruz kalinan aldatmacalari nasil taniyacagimi, bunlardan nasil sakinacagimi ya da bunlarin etkilerini nasil
azaltabilecegini 6grenmek olmalidir. Bu engeller, bu ¢alismanin sonunda tablolar halinde sunulan 4 kategori altinda
incelenebilir:

Tablo 1: Temel Insani Engeller
Tablo 2: Dili Yanlis Kullanmaktan Kaynaklanan Engeller

Tablo 3: Muhakeme ve Algilama Hatalarindan Kaynaklanan Engeller
Tablo 4: Psikolojik ve Sosyolojik Engeller

Her bir tabloda: a) bu kategoriye uygun engellerin listesi; b) her engelin kisa bir tanimi; ¢) agiklayici 6rnekler d) bu
engellerden kaginmak ve bunlarin iistesinden gelmek i¢in ipuglar1 yer almaktadir.

Temel Insani Engeller (Tablo 1) en yetenekli kritik diisiiniirler de dahil olmak iizere herkes icin gecerlidir. insani
limitlerden kaynaklanan bu engeller, bize miikemmel olmadigimizi; olaylar, algilar, hatiralar, yerlesmis 6nyargilar vb.
kargisinda anlayisimizin bizi diinyay1 tamamen tarafsiz ve agik bir sekilde gormekten ya da anlamaktan ali koydugunu
hatirlatir. Yapabilecegimiz en iyi sey mevcut konuya bagl olarak yeterli ya da dogru bir anlayis kazanmaktir.

Dilin Yanlis Kullanilmasindan Kaynaklanan Engeller (Tablo 2) kritik diisiinmeyle yakindan alakalidir. Sadece kelime
secimi bile bir gercegi saklamayi, insanlar1 yaniltmayi, kafalarimizi karistirmay1 ya da bizleri kandirmay1 basarabilir.
Kolay kilo vermeyi garanti eden reklamlardan tutun da herkese refah vaat eden politikacilara kadar gesitli olgular
karsisinda, kritik diisiinen bir kisi kelimelerin diisiince ve duygular1 iletmek amaciyla degil de daha ziyade diisiince ve
duygular1 kontrol etmek amaciyla kullanildig1 zamanlar fark etmeyi 6grenmelidir.

Muhakeme ve Algilama Hatalarindan Kaynaklanan Engeller’in (Tablo 3) veya Psikolojik ve Sosyolojik Engeller’in
(Tablo 4) yol a¢tig1 yanlis algilamalar da hatalar1 sonuglara varmaya neden olabilir. Kritik diistinen bir kisi sayilarin
insan1 yanlis yonlendirmek i¢in nasil kullanilabileceginin; psikolojik ve sosyolojik etkiler nedeniyle algilarin nasil
yanlis yorumlanabileceginin, tesir ve gii¢c kazanmak i¢in mantigin nasil ¢arpitilabileceginin farkinda olmalidir.
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3. Asama: Argiimanlar1 Tanimlayin ve Birbirinden Ayirin
Kritik diisiinmenin temelinde argiimanlar: tamima, olusturma ve degerlendirme kabiliyeti yatar. Argiiman kelimesi
bazilar1 i¢in yaniltict olabilir. Her ne kadar giinliik hayatta kullaniminda dyle gibi algilansa da argiiman; tartigmak,

sikayet etmek ya da uyusmamak demek degildir.

Kritik diistinme s6z konusu oldugunda, argiiman bir ya da birden fazla sonucu desteklemek i¢in bir ya da birden fazla
neden ortaya koymak anlamina gelir. Bagka bir ifadeyle:

Argiiman = Neden + Sonug

Bir argiiman érnegi:

Her argiimanda bir ya da birden fazla neden ifadesi ve bir ya da
Ali'ye givenme | clinkli | o bir politikaci. | birden fazla sonug ifadesi olmalidir. Kullanima ve baglama gore,
nedenler; o&nerme, kanit, veri, sav, delil ve teyit olarak
Sonu¢ Belirtec Neden adlandirlabilir. Yine kullanima ve baglama gore, sonuglar da;
iddia, eylem, hiikiim,sav ve fikir olarak adlandirilabilir.

Kritik diisiinen bir kisi yazili veya sozlii iletisimlerde gegen arglimanlari fark etmeyi 6grenmelidir.

Bazen argiimanlar ‘¢iinkii’, ‘zira’, ‘sebebi su ki...” gibi sonug ifadelerini kendilerini izleyen neden ifadelerinden ayiran
belirte¢lere sahip olabilir. (Yukaridaki 6rnege bakin) Bazi argiimanlar da “dolayisiyla”, “bu sebeple”, “bundan
dolay1”, “bunun sonucu olarak” gibi belirte¢ler kullanarak neden ifadelerini kendilerini izleyen sonug¢ ifadelerinden
ayirir. Bazen de, neden-sonug iliskisini gosteren bir s6zciik yoktur, fakat baglamdan bir ifadenin neden mi, sonug¢ mu,
yoksa bagka bir sey mi belirttigi anlagilabilir.

Formel mantik, argiimanlari tiimevarimsal Ve tiimdengelimsel argiimanlar olarak ikiye ayirir. Kritik diisiinme mantigin
formel olmayan bir uygulamasi olsa da, kritik diigiinen bir kisi en azindan bu ikisi arasindaki farki anlamalidir. Eger
bir sey bir digerini zorunlu olarak takip ediyorsa bu tiimdengelimsel bir argiimandir. Baska bir deyisle,
timdengelimsel bir argiiman ‘B’de varilan sonucun mantiksal ve zorunlu olarak ‘A’dan ¢ikartildigi durumlarda
gecerlidir. Ornegin, “Tiim {iniversite mezunlar1 bekardir” (A) ve “Ali {iniversite mezunudur” (B) seklinde iki ifade dile
getirilirse, timdengelimsel olarak Ali’nin bekar oldugu sonucuna ulasilabilir.

Ne var ki, giinlik hayatimizda karsilagtigimiz argiimanlarin ¢ogu tiimevarimsaldir. Tiimdengelimsel argiimanlarin
aksine, tiimevarimsal argiimanlarda ‘siyah veya beyaz’ gibi keskin bir ayrim s6z konusu degildir, ¢iinkii ulasilan
sonug zorunlu degildir. Bunun yerine, akla yatkin gerekgelerle sonuca ulasirlar. Kritik diisiinen bir kisi, tiimevarimsal
bir argiimani desteklemek i¢in kullanilan bir kanit ne kadar giiglii olursa olsun, varilan sonucun higbir zaman zorunlu
bir baghlik ya da tam bir kesinlikle kanitlanamayacagini unutmamalidir. Tiimevarimsal bir argiiman, sadece bir
olasulik ya da kesinlik derecesine kadar kanit sunabilir.

Avukatlarin 6ne siirdiigii arglimanlar tiimevarimsal argiimanlara giizel bir 6rnek olabilir, ne var ki bir sanigin suglu
oldugu her tiirlii stipheden uzak bir sekilde (mantiksal gerekgelerle) kanitlanmalidir.

Saglam bir mantiga dayansa da tiimevarimsal bir argiimanin hatali bir sonucu olmasi her zaman muhtemeldir.
Ornegin, bir jiiri bir samg1 her tiirlii makul siipheden uzak bir sekilde suglu bulursa, o samigin masum olma ihtimali her
zaman (uzak da olsa) vardir. Kritik diistinen kisi, timevarimsal argiimanlarin mantigini, kesin ‘dogru — yanlis’ ya da
‘siyah — beyaz’ ayrimlari yerine kesinlik derecelerine gore degerlendirmelidir. Bir ‘evet/hayir’ ya da ‘ya o/ya bu’
karar1 s6z konusu olsa ya da argiiman iizerinde bir karara varilmas1 gerekse bile bu kural gegerlidir.
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4. Adim: Bilgi Kaynaklarini1 Degerlendirin

Argiimanlarin ¢cogu, vardigi sonuglart desteklemek igin bilgileri kullanir. Fakat bir argiiman ancak en zayif destegi
kadar gii¢liidiir. Bir argiimani destekleyen bilgiler hataliysa, argiiman da hatali demektir. Kritik diisiinen bir kisi,
bilgilerin gegerliligini degerlendirme konusunda saglikli bir yaklasima sahip olmalidir. Kisisel tecriibeleri bir yana
birakacak olursak, bilgiler genellikle bir konuya sahit olanlarin ya da bir konuda uzman oldugunu iddia edenlerin
ifadeleri gibi bilgi kaynaklarindan gelmektedir.

Bu kaynaklar 6zellikle medya da ya da basvuru kitaplarinda sikca gecer. Eglenme ve keyif almanin yasama amaci
haline geldigi toplumlarda, bir konu hakkinda nyargisiz ve tarafsiz bilgi bulabilmek oldukea giigtiir. Ornegin, kitlesel
iletisim araglar1 “Ya su olursa”ci1 gazeteciliginin iyi prim yaptigini kesfetmistir: Ya cumhurbaskani ¢ok korkung bir
sey yaparsa; ya filanca bakan sug isleme giidiisiiyle hareket ediyorsa vb. Meshur gazetecilerin kulaktan kulaga yayilan
spekiilasyonlar1 onemli bir habermis gibi verdigine sikca rastlariz.

Gergekte neyin dogru oldugundan emin olmak igin televizyon, radyo, gazete, dergi ve internet araciligiyla sunulan
bunca reklam, aldatmaca, yorum, tas atma, spekiilasyon, ¢arpitma ve dezenformasyon arasindan gergek bilgiyi nasil
ayiklayacagiz?

Bazi iinlii yayimcilarin bile kitap ve dergi satislarina, yayimladiklar1 seyin aslini itiraf etmekten ¢cok daha fazla 6nem
verdikleri goriilityor. Peki o halde hangi bilgi kaynagina inanmamiz gerektigini nasil bilecegiz?

Bunun basit bir cevabi olmasa da, kritik diisiinen bir kisi dncelikle giivenilir, onyargisiz ve dogru bilgi kaynaklaria
ulasmaya calismalidir. Bu, kaynagin niteligi, biitiinliigli ve itibar1 gibi bazi sartlara dayalidir. Bu sartlar
degerlendirmek igin, Kritik diistinen kisi asagidaki sorulara yanit aramalidir:

1. Bilgi kaynagi, bir iddiada bulunmaya (sonug ¢ikartmaya) yetecek nitelige ya da anlayis diizeyine sahip mi?
2. Kaynaga dogruluk agisindan itibar edilebilir mi?

3. Kaynak asilsiz ya da asir1 derecede Onyargili bilgi verme niyeti tagiyor mu?

4. Kaynagin diiriistliigiinii ya da biitlinliiglinti sorgulamay1 gerektirecek herhangi bir neden var mi?

Eger ilk iki sorudan en az birine cevabiniz "hayir" ve son iki sorudan en az birine cevabiniz "evet" ise, kritik diisiinen
bir kisi olarak bu tiir kaynaklara dayanan argiimanlar1 kabul etme konusunda ¢ekimser davranmalisiniz. Daha
giivenilir bilgi kaynaklar1 aramak i¢in fazladan bir aragtirma yapmaniz gerekebilir.

Bilgi kaynaklar1 sik sik anketlerle elde edilen rakamlar ve istatistikler icerir, bunlar da arglimanlar1 desteklemek i¢in
kullanilir. insanlar1 sayilarla aldatmak son derece kolaydir. Argiimanlar1 desteklemek icin sayilarin dogru bir sekilde
nasil kullanilabilecegi bu calismanin amacinin disinda oldugundan, kritik diisiinen bir kisinin bir argiimani
destekleyen istatistiki verilere inanmadan Once olasilik ve istatistik konularinin temel ilkeleri konusunda egitimli
olmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu ilkeleri anlayabilmek i¢in matematik uzmani olmaya da gerek yok. Sokaktaki insanin da anlayabilecegi seviyede
miikemmel kitaplar bulunuyor bu konuda. Ornegin, Darrell Huff’'in “How to Lie With Statistics” (Istatistikle Nasil
Yalan Soylenir?) ve John Allen Paulos'un Innumeracy: “Mathematical Illiteracy and Its Consequences” (Hesap
Bilmeme — Matematiksel Cehalet ve Sonuglarr).

Bir popiilasyondan 6rnek almanin, hesaplamalar yapmanin ve sonuglart aktarmanin birka¢ dogru yolu ve bir ¢ok
yanlis yolu vardir. Bir bilgi kaynagi, sonuglarda kisisel bir ¢ikar1 oldugu i¢in tarafli davraniyorsa bu yanlis yollardan
birinin kullanilmis olma ihtimali yiiksektir. Herhangi bir istatistiki veri karsisinda kritik diisiinen bir kisinin sormasi
gereken en 6nemli soru belki de sudur: Ornekler tiim hedef kitleyi temsil edebilecek nitelikte mi, yani tipik bir 6rnek
mi? Ayrica Tablo 3’te agiklanan Gruplama Iliizyonu ve Biiyiik Sayilar Kurali’'na bakin.
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5. Adim: Argiimanlar1 Degerlendirin
Kritik diisiinmenin son adimi, argiimanlar1 degerlendirmektir ve ili¢c asamali olarak sirasiyla sunlar degerlendirilir:

1) varsayimlarin dayandigi hakli nedenler var mi; 2) uygun ve yeterli bir muhakeme yapilmis m1; ve 3) konuyla ilgili
g0z ard1 edilen bir bilgi var m1? Her bir asama asagida agiklanmaktadir.

Varsayimlar: Varsayimlar argiimanda ima edilen ve dogru oldugu kabul edilen temel nedenlerdir. Daha &nceki
argimanimizi hatirlayacak olursak, “Ali’ye giivenme, ¢iinkii 0 bir politikac1”, ima edilen varsayim politikacilarin
giivenilmez olduklaridir.

Bir argiimani degerlendirmenin ilk asamasi, bir varsayim icerip icermedigine bakmak ve eger iceriyorsa, bu
varsayimlarin hakli nedenleri olup olmadigini belirlemektir. Hakl1 bir nedene dayanan bir varsayim ya,

1) Dogru oldugu bilinen ya da,

2) destekleyecek bagka bir argiimana gerek duymadan kabul etmesi akla yatkin olan
varsayimdir.

Eger bu kritere uygun degilse, varsayimin hakli bir nedeni yok demektir.

[lk kriterle ilgili olarak, kritik diisiinen kisinin “dogru oldugu bilinen” él¢iitiiniin dogrulugu konusunda bagimsiz bir
aragtirma yapmasi gerekebilir. Bu arastirmaya ragmen, kritik diisiinen kisi, varsayim hakkinda kesin bir yargiya
varamiyorsa, keyfi olarak onun hakli bir nedeni olmadig1 sonucuna ulasmamalidir. Ikinci kriterle ilgili olarak, kritik
diistinen bir kisi, varsayimlarin akla yatkin olup olmadigini ii¢ etmene gore degerlendirir: a) kisinin bilgi ve
deneyimleri; b) varsayimin dayandig bilgi kaynagi ve ¢) 6ne siiriilen iddianin tiirii.

Bir argiiman hakli bir nedeni olmayan bir varsayima dayaniyorsa ve bu varsayim argiimanin sonucunun gecerli olmasi
igin sartsa, kritik diisiinen kiginin argiimanin tamaminin gegerliligini sorgulamak igin iyi bir nedeni vardir. Tablolarda
listelenen bazi engeller, 6zellikle Tablo 3 ve 4’te verilenler, hakli bir nedene dayanmayan pek ¢ok varsayimin
temelinde yer almaktadir.

Muhakeme: Argiimanlar1 degerlendirmede ikinci asama, arglimanin sonucunu destekleyen akil yiiriitmeyi (ya da
kanitr) ilgi ve yeterlilik bakimindan degerlendirmektir. “Ilgi”yi akil yiiriitmenin niteligi, “yeterliligi” ise niceligi olarak
diisiinmek yararli olabilir. lyi arglimanlar hem nitelik (ilgi) hem de nicelik (yeterlilik) sahibi olmalidir.

Ilgili (konuyla alakali ya da mantiksal olarak iliskili) olan akil yiiriitmeyi fark edebilmek, yeterli (argiiman1 gegerli
kilmaya yetecek miktarda) olani belirlemekten genellikle (her zaman olmasa da) daha kolaydir.

Pekala, bir sonucu destekleyen akil yiiriitmenin (kanitin) yeterliligini nasil degerlendirecegiz? Hukukta kullanilan
“makul siiphe” terimi bu konuda iyi bir rehber olabilir. Fakat makul siipheyi nasil belirleyecegiz? Maalesef bunun
basit bir cevabi yok, fakat yine de bazi kriterleri var.

Oncelikle, kritik diisiinen bir kisinin bakis acisin1 korumak (1. asama) ve kritik diisiinmenin &niindeki engellerin
farkinda olmak (2. asama) biiyiik 6nem tasiyor. Ikinci olarak, 6ne siiriilen argiimanin amag¢ ya da sonuglarinin ne
oldugunu kendinize sormalisiniz. Bu bazen ne kadar kanitin gerekli oldugunu (yeterlilik) belirlemeye yardimc olur.
Ugiinciisii, konuya ait modern kamit standartlarin1 bilmelisiniz. Ornegin, bilimsel bir iddia s6z konusuysa benzer
bilimsel iddialar1 test etmek i¢in kullanilan yontem ve standartlar hakkinda bilgi sahibi olmadan kanitin yeterliligini
sorgulayamazsiniz. Son olarak da, kanitin yeterliligi ifade edilen sonucun kesinligi ile orantili olmalidir. Bu sebeple,
kesin bir sonucu (Ornegin, Ali tabloyu kesinlikle satin aldi) desteklemek icin yeterli olmayan bir kanit daha zayif
ihtimalli bir sonucu (Ornegin, Ali tabloyu satin almis olabilir) desteklemek icin yeterli olabilir. Bu drneklerde, sunulan
tek kanit Ali’nin tablonun satildig1 giin sanat galerisinde ¢ekilmis bir fotografi ise, bu kanit kesin sonucu kanitlamak
i¢in yeterli olmasa da daha zayif olan sonucu kanitlamak i¢in yeterli sayilabilir.

Hem lehe hem de aleyhe birden fazla kanit s6z konusuysa, argiimanin bir biitiin olarak akla yatkin olup olmadigini
degerlendirmek i¢in bu kanitlar1 nasil tartmak gerekir? Yine bu konuda da genel gecer bir kural yoktur. Diger her
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seyin esit oldugunu varsayarsak, en giivenilir olan kaynaga (4. asamadan) en ¢ok deger verilmelidir. Ayrica, diger
herseyin esit oldugunu varsayarsak, argiimani gegerli kilma konusunda ilgi ve yeterlilik bakimindan daha istiin olan
kanita genellikle daha fazla deger verilmelidir. Tablo 3 ve 4’te listelenen engellerin ¢ogu ilgisiz ve yetersiz akil
yiirlitmeye ornek teskil etmektedir.

Eksiklikler: Saglikli bir argiiman eksiksiz olmalidir, yani sadece argiimani destekleyen kanitlar1 degil ilgili tim akil
yiiriitmeyi (kanitlar) sunmalidir. Ilgili kanitlarin bir kismini igermeyen argiimanlar gergekte olduklarindan daha giiglii
gortinebilirler. Dolayisiyla, argiimanlari degerlendirmede son asama, 6nemli bir kanitin ya da kanitlarin eksik
birakilmasinin ya da gizlenmesinin s6z konusu olup olmadigini belirlemeye ¢alismak olmalidir. Bu bazen dikkatsizlik
ya da bilmemekten dolay1 istemeyerek yasansa da daha ziyade bilerek yapilan bir eylemdir. Bir argiiman ileri siirenleri
karsimiza alip gizledikleri kanitlari ifsa etmelerini istemenin bir faydasi olmayacagi igin kritik diisiinen bir kiginin
yapabilecegi en iyi sey konu ile ilgili karsit argiimanlari aramak olmalidir, gizlenen ya da eksik birakilan bir seyler
varsa bu sekilde ortaya ¢ikarilabilir. Argiiman sahiplerinin karsit goriisleri arayip onlan ciddiyetle ele almasi pek sik
rastlanan bir durum degildir, fakat aslinda kritik diisiinen bir kisinin kendi argiimanlarini olustururken yapmasi
gereken tam olarak da budur.

Tablolarda listelenen engellerin ¢ogu, bir argiimanin vardigi sonucu gecersiz kilabilecek kanitlarin goz ardi edilmis
olma ihtimali dikkate alinmadigi i¢in kisinin kolayca kandirilabilmesini saglar.

Argiiman Kontrol Listesi

Yukarida aciklanan bes asamali siireci anladiktan sonra, kritik diisiinen bir kisi 6nemli arglimanlar1 degerlendirirken
asagidaki kontrol listesini kullanmak isteyebilir:

1. Argliman1 tam olarak anlamama engel olabilecek bir belirsizlik, iistii kapalilik mevcut mu?

2. Argliman herhangi bir engelleme 6rnegi ile benzerlik teskil ediyor mu? (Bkz. Tablo 1 ila 4)

3. Kullanilan dil agir1 derecede duygusal ya da manipiilatif mi? (Bkz. Tablo 2, Dilin
Kullanimindan Kaynaklanan Engeller)

4. Akil ytiriitmeyi (kanitlar) ve ilgili varsayim/verileri arka planda sahip olunan bilgilerden,
orneklerden ve alakasiz bilgilerden ayr olarak degerlendirebildim mi?

5. Hangi varsayimlarin saglam kanitlar1 oldugunu hangilerinin olmadigini belirleyebildim mi?

6. Arglimani ve varsa alt argiimanlar1 dayandirdigim nedenleri (kanitlar) siralayabilir miyim?

7. Sonucu destekleyen nedenleri (kanitlar) dogruluk, ilgililik, diiristliik, eksiksizlik, 6nemlilik
ve yeterlilik agisindan degerlendirdim mi?

8. Eksiklikler ya da baska nedenlerle, argliman iizerinde akla yatkin bir hiikiim vermek icin daha fazla bilgiye

ihtiyacim var m1?

Kritik — Analitik Diistinme Platformu Terciime Birimi tarafindan terciime edilmistir.
www.kritik-analitik.com



11

KRITIiK ANALITIK DUSUNMENIN ONUNDEKI ENGELLER

1- INSANI ENGELLER

Engel

Tanim

Ornek

Kritik Diglinme

Dogrulama amach
on yargilar ve
segici diigiinme

Dusundigi seyi dogrulayan
yargilar bulmaya calismak,
dislincesine aykiri olanlari ise
gérmezden gelmek.

Dolunay oldugunda daha
fazla cinayet isleniyor
varsayimina inanan kigi bunu
dogrulayacak veriler bulmaya

calisir.

Bir yargiya varmadan 6nce ilgili
tim verileri g6z 6niine almak ve
konunun tim boyutlarini
degerlendirmek gerekir.

Hafiza hatalari ve
bir olayi anlatirken
icine hayal giiciini

Gecmis deneyimlerimizi bazen o an
yasadiklarimiza gore farkinda
olmadan yeniden sekillendiririz,
zaman gegtikce gerceginden farkli

Polis bir cinayet saniginin
resmini taniklardan birine
g6stermeden 6nce onun

Hafizadaki hatiralara veya
baskalarinin gahitliklerine itibar
etmek yerine, ispatlanmis
gerceklere glvenin ve dayanin.

kangtirma bir hayale inanmaya baslariz. sahitligini dinlemelidir. Hafizanizin sinirli oldugunu bilin.
Bir konu hakkinda bir hiikme Bir sihirbazin nesneleri
Yetersiz bilgi varmadan 6nce o konu hakkinda yerinden kaldirabildigine Bir sonuca varmadan énce konu

gerekli arka plan bilgisine sahip
olmama.

inanirken kullandidi ince
tellerin farkinda olmamak.

hakkinda aragtirma yapin.

Algilama sinirlan

insanin gergek hakkinda yanlis bir
kaniya varmasina neden olacak
algi sinirlarini bilmemesi

Gece yildizlara bakip onlarin
ay ve gunes kadar yakin
oldugunu ya da onlardan
kiigik oldugunu disiinmek.

Duyularimizin sinirlari oldugunu
unutmayin.

Kisisel 6n yargilar

Hepimizin tarafsiz ve elestirel

“Politikacilar yalan sdyler”,

Verileri ve kaynaklari

ve pesin dusinmemizi engelleyen kisisel 6n ibi sorgulayarak kendi
hiukumlilik yargilarimiz vardir. gibl. onyargilarinizla savasin.
Hava trafigi kontroldrleri uzun
Fiziksel ve Stres, yorgunluk, ilag kullanimi gibi suren galisma saatlerinden Gok yorgun ve stresli

duygusal engeller

etmenler disinmemizi etkileyebilir.

sonra bir miiddet dogru
muhakeme yapma konusunda
sorun yasarlar.

oldugunuzda énemli kararlar
vermekten kacginin.

Baskalarinin
sahitligine
gliivenme

Bagkalarinin deneyimleri ve
anlattiklari seyler inanglarimizi
etkiler, halbuki bunlar genelde
subjektif, 6nyargil hatta bazen
kandirma amacli olsa da.

Van goli canavarini
go6rdugini sdéyleyenlerin
olmasi Van goliinde canavar
oldugunu gdstermez.

Sadece bagkalarinin deneyimine
bakarak karar vermekten kaginin.
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2- DILI YANLIS KULLANMAKTAN KAYNAKLANAN ENGELLER

Engel

Tanim

Ornek

Kritik Diiglinme

Elastiki ifadeler

Birden fazla sekilde
anlasilabilecek ifadeler.

“Tam bir yalan uzmanidir.” Yalan
sdylemede mi uzmandir yoksa
sdylenen yalani anlamada mi?

Bir cimle size belirsiz
geliyorsa bundan bir hikim
cikartmaktan kaginin. Once
netlestirmeye calisin.

ikna edici ifadeler

Bir argimanin gercekligini
sorgulamaniza engel olan
ifadeler.

“Herkesin bildigi gibi” , “Tecriibeler
sunu gosteriyor ki’ diye baslayan
ifadeler

Bu tarz ifadeleri dikkate
almayin ve verilerin
gergekligini dogrulugunu
sorgulayin.

Olumsuzu olumliu
gosterecek sekilde
ortili konugsmak /Edebi
kelam

insanlara rahatsizlik verecek
bir olay farkh kelimelerle
anlatarak olayin olumsuz
tarafini 6rtmeye calismak.

Toplu katliam politikasini “Etnik
Temizlik”, masum insanlarin
kasitsizca éldirtlmesini “ Yan
Hasar” olarak adlandirmak, savas
zayiati, kaza kursunu vb

Bu tir ifadelerin arkasindaki
olayi dikkatle degerlendirin.

Teknik terimler
kullanarak muhatabi
yaniltmak

Bagskalarini etkilemek igin
basit bir seyi karisik, dnemsiz
bir seyi 6nemli gésterecek
sekilde teknik ifadeler
kullanmak.

Anti-kalsiyum, self-clean, anti-drip
Utd. her tarll kumasa uyumlu
termostatik 1s1 kontrolu

(Kire¢ tutmama, kendi kendine
temizlenme ve damlatmama
Ozelligine sahip Gtu, sicaklik ayar
digmesi var)

Bu tarz ifadelerin albenisine
kanmayin, arkasindaki
gercek icerigi anlamaya
calisin.

Duygusal igerik

insanlari pozitif veya negatif
olarak etkilemek igin duygulari
kullanmak

Bir drline isim verilirken olumlu
cagrisimlar yapacak isimler verilir.
Yumusaticiya “Yumos” gibi.

Savasta: negatif bir anlatim olan
“muhalif gliclerin dldardlmesi”
kullanilmasi yerine daha az negatif
olan “etkisiz hale getiriimesi” nin
kullaniimasi.

Kullanilan dilde duygulari
yonlendiren ifadeleri
belirleyin.

Yanhs imalar

Acik ve dogru olarak kullanilan

ama yanlis bir seyi ima ettigi
icin yanlis yonlendirme
olasihgi yiksek olan ifadeler.

Yag orani %2 olarak satilan sutteki
yuzde degderi sutin agirhdina gére
verilir, halbuki alinan kalorinin %31’i
yagdir.

Sadece bilgilere degil bu
bilgilerin icerigine ve neyle
ilgili olduguna dikkat edin.

Birokratik dil

Kafa karigtirici kelimeler, uzun

cumleler kullanarak karsi
taraftakinin anlamasini
zorlastirmak

Sozlesmeler...

Uzun climleler ve kafa
karistirici kelimelerle asil
anlatilmak isteneni bulun.

Lafi dolandirmak ve
Kagamak cevaplar
vermek

Kullanilan kelimelerden dolayi
muhatabin farkh sekilde
dustnmesini saglamak.

Ozellikle ergenlik déneminde
gocuklar dogrunun hepsini
sOylemeyerek kagamak cevaplar
verirler: Kacta yattin? 1’i geciyordu.

Kagamak cevaplarin
farkinda olun.

Hiikiim verici ifadeler

Fikirleri sanki kanitlanmis
gercekler gibi sunmak

Bagbakan sézlesmeyi imzalamanin
hakli gururunu yasiyordu.

Fikir ile bilgiyi ayirt edin.

Anlamsiz
karsilagtirmalar

Bir seyin daha ustiin oldugunu

iddia eden ama ne agidan ve
neyden daha Ustun oldugunu
belirtmeyen ifadeler.

Bir pilin %30 daha uzun dmurlu
oldugunu sodyleyen bir reklam hangi
pile kiyasla bu veriye ulasildigini
belirtmiyorsa...

Nelerin karsilastinldig: tam
olarak belirtilmiyorsa
glivenmekte acele etmeyin.

Belirsizlik

Gerektiginden daha belirsiz
ifadeler

Borg alan bir kisinin “en yakin
zamanda 6deyecegdim” demesi
gibi...

Belirsiz ifadelere dayanarak
yapilan ¢ikarimlarin hatali
olabilecegini unutmayin.
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3- MUHAKEME VE ALGILAMA HATALARINDAN KAYNAKLANAN ENGELLER

Engel

Tanim

Ornek

Kritik Diglinme

Ozel hipotezler

Bir teoriyi ¢uritmek igin ortaya
atilan iddialara agiklama
getirmek icin ortaya atilan test
edilemeyecek hipotezler.

Parapsikoloji ile ugrasan Kisiler bazi
kisilerin dismanca bakislarinin psisik
gulclerini olumsuz etkiledigini iddia
eder.

Test edilemeyecek hipotezler
konusunda temkinli olun.

Alakasiz seyler
arasinda
baglanti kurma

Alakasiz olaylar arasinda
baglanti oldugu gibi yanhs bir
dustinceye kapilma

Bir futbol seyircisinin sapkasini takma
yoninin magin sonucunu
etkileyecegine inanmasi.

Alakasiz tesadiifler ile sebep-
sonug iligkileri arasindaki ayrimi
unutmayin.

Kimse uzayda hayat olmadigini

ispatlama Aksi ispat edilmemig bir seyi . o . Aksi ispat edilemeyen her seyi
mecburiyeti dogru sayma ispatlayamadigina gore uzayda hayat dogdru kabul etmeyin.
vardir yargisina ulagmak.
o N . .| Bir kiginin paranormal olarak R .
o Dogrulugu kanittanmamisg bir seyi acikladigi kendi deneyimleri oldugu Donguselvblr muhakemgyle
Kisir dongii dogrulugu kanittanmamis baska 3 o karsilastiginizda farkl bir
bir seyle kanittamaya ¢alismak i6in paranor.mal olaylarin oldugunu aciklama bulmaya calisin
’ iddia etmesi. )
Gruplama Bir hastalik A sehrinde B sehrinden
ilizyonu ve Bir grup icinde meydana gelen daha ¢ok goruliyor, A sehrinde TR
Teksas rasgele olaylarin aslinda rasgele | kimyasal bir fabrika var, demek ki bu R:k:rrlri]l:?irrz? an't?gt':’;'iferm
Nisancisi olmadigini savunmak fabrikanin yaydigi gazlar bu hastaliga gegeriig '
Yanilgisi neden oluyor, yargisini gikarmak.
Hapishanelerde mahkumlarin ayni
Yanlis Bir iddianin dogrulugunu ispat htcrede kalfna3|n|n kotd davraniglara Yanlis benzetmeler yapilarak
. - neden oldugu yargisindan yola
benzetmeler etmek igin yanhs bir benzetme varilan yanlis yargilari
cikarak ¢ocuklarin ayni odada
yapmak yapmak. sorgulayin.

kalmasinin yanls oldugunu
savunmak.

Barnum etkisi

insanlarin baska herkes icin de
gecerli olabilecek kadar genis,
belirsiz ifadeleri bunun hig farkina
varmadan kendilerine 6zel
gérmeleri.

Astrolojik karakter tahlilleri...

Kisilik 6zelliklerinin sadece size
mi 6zel oldugunu yoksa herkes
icin gegerli mi oldugunu
degerlendirin.

Gegmiste bir olayin nadir
gerceklesmesinden hareketle,

Uzun suredir blyuk bir deprem

Sabit olasilikli olaylar ile

K;;?;i;ggf gelecekte daha yuksek ihtimalle yasamadik. Yakinlarda bir tane degdigken olasilikh olaylar
ortaya cikabilecegini kabul etme bekleyebiliriz. arasindaki ayrimi yapin.
yanilgisi.

A yazicisinin B yazicisindan daha iyi
Alakasiz Alakasiz bir karsilastirma Gikti verdigi igin daha iyi oldugunu Elmalari elmalarla

karsilagtirma

yapmak

iddia ederken B yazicisinin faks,
fotokopi ve tarama 6zelligi oldugunu
inkar etmek.

karsilastirdiginiza emin olun.

Biiyiik sayilar

Yeterince ¢ok sayida
malzemeniz varsa tesadifi

11 Eylul olayinda 11 sayisi ile olay

Rakamlarin objektif bir sekilde
kullanildigindan emin olun, bir
iddiay! desteklemek icin

kurali verilerle anlamli bir ¢ok bilgi arasinda kurulan baglantilar e
o olusturulan sayisal tesadiifleri
cikarabilirsiniz. N .
Onemsemeyin.
. “ . ArgUimanlar alakasiz nedenlerle
Gegersizlik Bahsedﬂgn konuyla alakali Sudan korkarlrﬁ b:J yuzden ucgakla desteklendiginde bunun farkinda
olmayan ifadeler. seyahat edecegim olun
Tuhaf bir goriintiyle
Pareidolia Ne oldugu belirsiz bir seyi gayet UFO, Van canavari vb. gérmek karsilastiginizda bunun pek ¢ok

belirgin bir sey olarak algilamak

mantikli nedeni olabilecegini
unutmayin.

Art arda gelme

Art arda gelen olaylarin birbirinin
sonucu oldugu yargisina

Glines tutulmasi sirasinda davul
c¢almanin gunesi geri getirecegine

izlenen olaylardaki sebep-sonug
mekanizmalarini iyi

safsatas baglama. inanmak degerlendirin.
. s - . . Gozlemlenen etkilerin altinda
safsatasi daha olasi nedenler ile duygusal

inanmak

kemerin ise yaradigini sdylemesi

nedenler arasinda ayrim yapin.
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Engel Tanim Ornek Kritik Diigiinme

Sebep sonug iligkisini Boyrlu baze[)r) g:odk §|ddet[| bazen daha Gozlemlenen bir olay hakkinda
Gerileme degerlendirirken dogal ve aijggtrlllyalg Ira amlndagrllr:jlrl egl bir yarglya varmadan 6nce
safsatasi kaciniimaz degisiklikleri g6z ardi sidaetl oldugu zamanda alcigi bir dogdal degisiklikleri g6z éntine

etmek. !Iacm etkisiyle agrinin gectigine alma.

inanmasi
Olumsuz bir olaylar zincirinin Huktmet kamusal alanlarda sigara S6zu edilen olumsuz olaylar
Kaygan alan basl gini iddia eden ama bir igimesini yasakladi bundan sonraki zinciri igin mantikli kanitlar

safsatasi as'ayacagini iddia e amaglari hayatimizin her alanini ¢

kanita dayanmayan argimanlar.

kontrol etmek.

arayin.
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4- PSIKOLOJIK VE SOSYOLOJIK ENGELLER

Engel

Tanim

Ornek

Kritik Duglinme

Adam karalama

Bir argimani degil, onu ortaya

Muhatabimin séyledigi seylerin
higbirine inanmayin, ondan daha

Bir argimani ortaya atan Kisiyi
degil, onun ortaya attigi fikirleri

safsatasi atan kisiyi elestirmek basarili oldugum icin beni gekemiyor, - L
tek derdi bu.. destekleyen seyleri elestirin.
Genel kani, . i . . s .
kazananin Bir iddianin popiiler olmasinin B_l_nlerce yll Once insanlar dun_yan_!n Bir |dd|a[1|n pgpu!arlteS| degll
: P .| dbz olduguna inaniyorlardi, ¢inku dayandigi delillerin tutarliligi
yaninda olma onun kabul edilmesini etkilemesi " L - .
I herkes dyle dugtnlyordu. o6nemlidir.
icglidiisii
Bir toplulugun uyelerinin S e . .
Toplum gogunun siklikla dile getirerek Bermuda Seytan Uggeni E)ejtfus“iﬁnéfegégg?g:x?r dve brr
zorlamasi dayanagi olmasa da insanlari bir y 9 pluiug s

distinceye inandirmasi

benimsemeyin, kendiniz dugundn.

Duygusal etki

Bir olayin arkasindaki duygusal
etkinin mantikli digiinmeyi
engellemesi

Bir Grtindin rakibinden daha iyi
olduguna dair bir kanit olmaksizin
insanlarin duygusal zaaflan
kullanilarak reklaminin yapilmasi

Duygusal etkilerin mantikh karar
vermenize karigsmasina engel
olun.

Dikkati
dagitma,
konuyu baska
yone ¢ekme

Kisinin haksiz oldugu bir konuda
dikkati dagitarak konuyu baska
ybne cekmesi

Bir politikacinin dig politikasina
yonelik elestiriler alacagi bir
toplantida sakalar, espriler yaparak
konuyu dagitmaya galismasi

Konuyu degistirmeye ¢alisanlarin
farkinda olun!

Yanhs ikilem
yanilgisi

Alternatifleri bilerek
kisitlandirarak bagka alternatif
yokmus gibi kigiyi bir secim
yapmaya zorlamak

“Ya bizden yanasin, ya da
terdristlerden yana, sec¢imini yap.”

Bir olay karsisinda
alternatiflerinizi iyi inceleyin,
baska alternatif olabilecegini
unutmayin.

Bir otoritenin
kabuliine
dayanmak

Tartismal bir konuda, taninmig
bir kisinin goérusinu referans alip
o Oyle digunuyorsa dogrudur
demek

AB idam kalkmali diyorsa idamin
kalkmasi yerinde bir karardir.

Bir argimani savunmak i¢in Unlu
bir kisinin o konuda oyle
distinmesinin yeterli
olmayacagini unutmayin.

Yasal tehdit ve

Kritik distinmeyi ve fikir
6zgurliguni insanlari yasalarla

Gazetecilere karsi agilan davalar.

Bir karsi géris sunulmamasi o
tezin dogru oldugunu gostermez,

sansiirleme korkutarak engellemeye kargi gorus sunulmasi bazi
calismak cevrelerce engelleniyor olabilir.
Kendll_r!e. glvenen, qulzmatlk, Hlltler Buyuk Almgn){a"ha!yall ile Objektif bir yargiya varmadan
Sunulan prestijli insanlarin saglik, milyonlari Yahudileri 6ldirme 6nce karizmatik insanlarin

vaatlere kanma

guzellik, mutluluk vaat eden
sozlerine elestirel disinmeden
kanma

konusunda ikna etti. Jim Jones adl
bir sapik tarikat lideri 914 Uyesini
intihar etme konusunda ikna etti.

etkisinde kalmadiginizdan emin
olun.

Doldurusa
getirme
safsatasi

Bir kisi hakkinda dnceden
olumsuz seyler sdyleyerek onun
sonrandan sdyleyecekleri
hakkinda muhatabini doldurusa
getirmek

“Irak’tan askerlerin ¢ekilmesi gerekir
diyenler vatan hainidir" diyerek
insanlara s6z sdyleme hakki
vermeden 6nce disuncelerini
sekillendirmek.

Bir arglimani degerlendirirken
onyargilardan siyrilin.

Politik sansiir

Dusunce 6zgurlugina
engelleyerek ve isine gelen
bilgileri segerek politik bir baski
olusturmak

Politikacilar bir konu hakkinda eksik
ve sadece kendi sectikleri bilgileri
veriyorlarsa dogru bir yargiya
varilmasi zordur.

Ozel olarak segilmig bilgilerden
olugan tarafl yargilarin farkinda
olun, bitini gorip, bir olayr tim
yanlariyla degerlendirerek karar
verin.

Olumlu etki
onyargisi

Arastirmacilar birkag
arastirmadan sadece olumlu ve
bekledikleri etkileri vereni
yayinlarlar, pek ¢ok insan da
diger arastirmalari g6z ardi eder
ve sadece olumlu etkiler 6n
plana ¢ikarilir.

Bir ilacin zayiflamaya yardimci
oldudu sonucunu veren bir arastirma
insanlara duyurulurken baska bir
arastirmada higbir etkisi olmadigi
ortaya giksa bile bu g6z ard edilir,
duyurulmaz.

Sadece olumlu etkileri segip
onlari 6ne surerek bir seyin iyi
olduguna karar veren yargilardan
kacinin. Ozellikle de sonug
birisine yarar saglayacak
nitelikteyse temkinli olun.

Zorla giindeme
sokma

Bir olay olduktan sonra, konuyu
alakasi olmasa da bir konuyla
alakalandirip o konunun
glindeme gelmesini saglamak

Danigtay saldirisindan yola ¢ikilarak
basortlsl ve irtica tartismalarinin
gindeme getirilmesi.

Belli konularin giindeme
getirilmesi icin firsat arayanlar
olabilecegdini unutmayin.
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Engel

Tanim

Ornek

Kritik Diigiinme

Parayi batirma

Nasil olsa kaybettim diye
dusinerek elinde kalan son

Vietnam savasina asker gonderen
Amerika, savasin sonuna dogru artik

Kaybetme, yenilme korkusu ile
daha blyik bir kayip igine
dismeyin. “Batti balik yan gider”

safsatasi sermayeyi de dustincesizce kazanamayacagini bile bile daha ¢ok | diye diisinmek yerine, “zararin
kullanmak asker yollamisti. neresinden dénulse kardir”
disuncesi
Kendini o . ; g . . Dogru olduguna inandigimiz sey
kandirma ve Dogrluwol'm:.asllna'lnanmayl IQ§anIar|n gogu kendi mesleklgr!nde aslinda kendi egomuzun,

L istediginiz icin bir seyin diger meslektaslarindan daha iyi -

umit etme dodruluguna inanmak olduklarini diisdndr onyargilarimizin, korkularimizin
safsatasi grulug § ) bir eseri olabilir.
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