Kritik Dusunebilme
Kabiliyeti

Etkili Analiz ve Argiman Olusturma

Stella Cottrell

palgrave

macmillan

© Ceviri ve yayin haklar Kritik Analitik Diigsiinme Platformuna aittir (2013).



Bolum 1

Kritik dusunme nedir?

Bu bolimin hedefi:

e kritik disiinmenin ne oldugunu anlamak

e kritik diusiinme becerisi ile iliskili bazi faydalari tanimak

e kritik dusinme ile iliskili bazi kisisel 6zellikleri tanimak

e iyi bir kritik disinme becerisi edinmenin onundeki engelleri tanimak

o kritik distinmeye dair su an sahip oldugunuz algiyi degerlendirmek ve

kendinizi gelistirmek icin dncelik vermeniz gerekenleri belirlemektir

Giris

Bu bélimde kritik diUsinmeye giris yapiimaktadir. ‘Kritik disinme’ ile ne kastedildigi,
kritik dusinme becerileri ve eftkili kritik yaklasimlar gelistirmenin éntndeki engeller
incelenmektedir. Dusuncelerini mantikl, tutarli ve makul bir bicimde dizenlemek
¢ogu insana zor gelir. Bu kitap akil yartitme becerilerinin, kritik distinmenin
gereklerinin daha iyi anlasiimasi yoluyla ve pratik yapilarak gelistirilebilecegi
ilkesinden yola ¢ikmaktadir.

Kritik distinme bilissel bir aktivitedir, akli kullanmakla ilgilidir. Kritik yonden analitik ve
degerlendirmeci bicimlerde dusinmeyi 6grenmek, dikkat, kategorizasyon, segim ve
muhakeme gibi zihinsel slregleri kullanmak anlamina gelmektedir. Ancak, daha etKkili
kritik dUsunme becerileri gelistirme potansiyeli tasiyan bir¢ok kisi, bunu yetersizlik
haricinde, gesitli diger sebepler yiiziinden gergeklestirememektedir. Ozellikle de
kisisel ve duygusal, ya da “hissi” nedenler engel yaratabilmektedir. Bu bolum, sizi, bu
tr engellerin kendi dislince becerilerinizi ne derece etkiliyor olabilecegini ve bu

engelleri nasil ydnetebileceginizi disinmeye davet etmektedir.



Kritik disiinme nedir?

Bir stire¢ olarak kritik disinme
Kritik distinme ¢ok gesitli beceri ve tutumlari igeren karmasik bir kafa yorma
surecidir.

Sunlari igermektedir:

« diger insanlarin pozisyon, argiman ve sonuglarini tespit etmek;

« kanitlari alternatif bakis agilarindan degerlendirmek;

« karsit arguman ve kanitlari adaletli bicimde tartmak;

« satir aralarini okuyabilmek, ylzeysel degil derinlemesine bakmak ve yanlis ya da
adaletsiz varsayimlari tespit etmek;

» hatali mantik ve ikna yontemleri gibi, belirli gértsleri digerlerine gére daha cekici
hale getirmeye yarayan tekniklerin farkina varmak;

* mantik ve kavrayis kullanarak, konular hakkinda yapisal bir bigcimde disunmek;

« argumanlarin gegerli ve gerekgelendirilebilir olup olmadigi konusunda, saglam
kanitlar ve makul varsayimlara dayanarak sonu¢ ¢ikarmak;

» Bir gorusu, baskalarini ikna edecek bigimde, yapilandiriimis, agik ve iyi

dusunulmus sekilde sunmak.

Stphecilik ve giiven

Ennis (1987) kritik distinme ile iliskili bir dizi egilim ve beceri saptamistir. Bunlar:

» sUpheci bigcimde dusunebilme becerisi;

* muhakemeye dayali dustinebilme becerisi

odakhdir.

Kritik distinmede suphecilik, kibar bir bigimde siphe duymak anlamina gelmektedir.
Bu baglamda, suphecilik hayatiniz boyunca duydugunuz ve goérdigundz hig¢ bir seye
asla inanmamaniz gerektigi anlamina gelmez. Bu tarz bir yaklasim yarar
getirmeyecektir. Stiphecilik, o anda elinizde var olan bilginin, resmin sadece belirli bir
parcasi olabilecegi ihtimaline agik olmak demektir. Kritik disinme size karsinizdaki
durumu analiz edebilmeniz igin suphe ve supheciligi yapici bicimde kullanma

ydntemleri saglamaktadir. Bir olgunun, dogru, etkili veya verimli olup olmayacag




hakkinda daha iyi ve bilgiye dayali kararlar almaniza yardimci olur. Son olarak da, bu
dinyada saglikli bigcimde varligimizi surdurebilmek i¢in, en azindan bazi seylerin
gorundugu gibi olabilecegi ihtimalini de kabul etmemiz gerekmektedir. Bu da given
gerektirir. Eger dogru olarak kabul ettiklerimizin temelini agik¢a analiz edebilirsek, ne
zaman guven duymamiz, ne zaman da supheci olmamiz gerektiginin ayrimina daha

rahat varabiliriz.

Kisilik 6zelligi degil, yontem

Bazi insanlarin dogal olarak daha supheci olduklari, bazilarinin da given duymayi
daha kolay bulduklari gérilmektedir. Bu farklar gegmiste yasanmis tecrtibeler veya
kisilik 6zelliklerinden kaynaklanabilir. Ancak kritik disinme dogal 6zellikler veya
kisilik ile degil; kanitlari belirli bir bicimde incelemeyi hedefleyen belirli bir dizi yéntem
ile ilgilidir. Guvenli insanlarin supheyi yapici bicimde kullanmalarina yardimci olarak
ydntemlere ihtiya¢c duymalari gibi, sipheci insanlarin da kendilerine belirli bir sonucun
ortaya ¢cikma olasiligina giivenmelerine yardimci olacak yapilandiriimis yaklasimlara

ihtiyaclar olabilir.

Kritik disiinme ve argimanlar

Kritik distinmenin odagi genelde “argiiman” olarak nitelendirilir. 3. BolUm Kkritik
distinmede bir argimanin 6zelliklerinin neler oldugunu ortaya koymaktadir.
Argiman, konusma, yazi, performans veya diger bir arag ile aktarilan mesaj olarak
dusundlebilir. Kritik distinme, agik ve gizli mesajlari daha dogru saptamaniza ve bir

argumanin yapilandirilis strecini anlamaniza yardim eder.

Akil yaratme

Kendi nedenlerinizi bilme
Kritik dustinme aki/ ydrdtme ile ya da bizim aki/cr dustince kapasitemizle iligkilidir.
“Akilcl” sbzcugu, sorunlar ¢ézmek igin “nedenler kullanma” anlamina gelmektedir.

Akilci disinme kendimiz ile baslar. Sunlari icerir:

* inandiklarimiz ve yaptiklarimiz i¢in sebeplerimizin olmasi ve bu sebeplerin neler

oldugunun farkinda olmamiz;



» kendi inancglarimizi ve eylemlerimizi elestirel olarak degerlendirmemiz;

* inang¢ ve eylemlerimizin sebeplerini baskalarina sunabilmemiz.

Bunlar kulaga kolay gelebilir, ¢inki hepimiz neye nigin inandigimizi bildigimizi var
sayariz. Ancak, bazen, neden bir seyin dogru olduguna inandigimiz konusunda
zorlandigimiz zamanlarda, gérdigumiz veya duydugumuz seyin hikayenin tamami
m1 yoksa sadece bir bakis agisi mi oldugu konusunda gergekten disinmedigimizi
fark ederiz. Dogru davranis bigiminin veya dogru yorumun ne oldugundan emin
olmadigimizi fark ettigimiz durumlar da olabilir. Kendi inanglarimiz ve
muhakememizin temelini incelemek onemlidir, zira her tur kritik analize

baslayacagimiz ¢ikis noktasi burasidir.

Diger insanlarin muhakemesinin kritik analizi

Kritik akil yaratme genellikle diger insanlarin muhakemesini g6z dniinde
bulundurmayi icermektedir. Bu da, genel bir argimani kavrama becerisini ve ayni
zamanda da bu argimani detayl bir bicimde analiz etme ve degerlendirme

becerilerini gerektirir.

Diger insanlarin nedenlerinin kritik analizi sunlari icerebilir:

 onlarin kendi neden ve sonuglarini tespit etmek;

+ onlarin bir akil yaratme zinciri olusturmakta kullandiklari nedenleri nasil segtiklerini,
birlestirdiklerini ve siraladiklarini analiz etmek;

+ onlarin temel aldiklar nedenlerin, vardiklari sonugclari destekleyip desteklemedigini
degerlendirmek;

+ onlarin kendi nedenlerinin saglam temelli ve guclu kanitlara dayal olup olmadigini
degerlendirmek;

 onlarin akil yuritme sureclerindeki sorunlari tespit etmek.

Nedenleri olusturma ve sunma
Akil yarGtme kanitlari analiz etmeyi ve onlarda sonuglar ¢gikarmay! icermektedir. Bu
kanitlar daha sonra, varilan sonucu desteklemek igin sunulabilir. Ornegin, bugiin

havanin soguk oldugunu dusunuayor olabiliriz. Bu fikre katilmayan biri bize buna




neden inandigimizi sorabilir. Bu durumda, termometrenin gosterdigi dereceyi ve hava
durumu gozlemlerini kanit olarak kullanabiliriz. Bizim boyle disinmemizin nedenleri,
hava sicakliginin disuk olmasi ve yerlerde buzlanma olmasi olabilir. Bu gibi temel
akil yaratme 6rneklerini her gun kullaniriz.

Mesleki ve akademik islerimizde, genellikle bu tir akil ylritme sdreclerimizi
makaleler veya tavsiyeli raporlar gibi formel yapilar kullanarak sunmamiz

gerekmektedir. Bu da asagida belirtilenler gibi ek beceriler gerektirmektedir:

* bir sonucu destekleyecek nedenleri se¢gme ve yapilandirma;

* bir argimani tutarli bir bicimde sunma;

mantiksal siralama kullanma;

« akil ylratme surecinin sunumunda dili etkili bir bicimde kullanma

Kritik distinme becerileri gelistirmek neden gereklidir?

Kritik distiinme becerilerinin faydalar

Basarili kritik diisiinme becerilerinin ¢cok sayida faydasi bulunmaktadir. Ornegin:

» dikkat ve gozlemde gelisme

» okumada daha ¢ok odaklanma

» bir metinde veya baska bir mesajda daha az 6nemli olan kisimlara takiimak
yerine, ana noktalari belirleme becerisinde gelisme

* bir mesajdaki uygun noktalara yanit verme becerisinde gelisme

+ kendi mesajinizi karsi tarafa daha kolay aktarmanin yollarini 6grenme

* ¢ok gesitli durumlarda uygulamayi segebileceginiz analiz becerileri

Mesleki ve glindelik yasamda faydalari

Kritik distinme becerileri sizin disunme ve ¢alisma bigiminize kesinlik getirir. Kritik
distinme uygulamalarinin, neyin konu ile alakal oldugunu, neyin olmadigini
anlamada daha kesin ve net olmaniza yardim ettigini goreceksiniz. Yukarida belirtilen
beceriler belirli bir gérevin gesitli pargalarindaki kesinlik ve dogrulugu arttirarak,

problem ¢dézme ve proje ydnetimi konularinda fayda saglamaktadir. Kritik distinme,



kesinliginden oturu yavas bir suregmis gibi gorinse de, gerekli becerileri edindiginiz
vakit, bir konuya iliskin en temel bilgileri tespit etmeyi 6grendiginiz igin, size zaman

kazandiracaktir.

Yardimci Beceriler

Kritik distinme bir dizi yardimci becerilerin gelistiriimesini icermektedir. Bu yardimci
beceriler arasinda sunlar yer almaktadir:

* gOzlem

« akil yaratme

* karar verme

* analiz

* muhakeme

* ikna

Gergekgi 6z-degerlendirme

Gunluk hayatiniz, isiniz veya ge¢cmiste 6grenim surecinizde karsilastiginiz zorluklarla
basa c¢ikabilmek igin bu becerilerin bir kismini veya tamamini hali hazirda edinmis
olmaniz olasidir. Ancak, 6grenim duzeyi veya mesleki alan yukseldikge, bu
becerilerin de o dlgtde gelistiriimis olmasi gerekmektedir. Bu becerileriniz ne kadar iyi
olursa, karmasik sorun ve projelere, onlari basaril bir bicimde sonuglandiracaginiza
dair bir 6zguven ile baslamaniz da o kadar mimkun olur.

Birgok insan muhtemelen okuma, televizyon izleme, internet kullanma gibi etkinlikler,
ya da is ve ders gibi konular sirasinda gosterdikleri kritik disiinmenin niteligini
gercekte oldugundan daha yuksek olarak degerlendirmektedir. Kendi bakis agimizin
saglam temelli oldugunu, en iyisini bizim bildigimizi ve mantikh ve akliselim
oldugumuzu varsaymamiz olagandisi bir durum degildir. Bize disaridan bakan diger
insanlar bu gérisimuzi paylasmayabilir. Kendinin farkinda olma becerisinin
eksikligi ve zayif akil ylritme becerileri is yerinde tatmin edici olmayan
degerlendirmelere veya akademik ¢calismalarda dusuk puanlara yol agabilir. Elbette,
ogretim gorevlilerinden gelen yorumlar, pek ¢ok 6grencinin daha iyi notlar
alamamalarinin nedeninin, ¢galismalarinda 6zenli kritik distinme gdstergelerinin

bulunmamasi olduguna isaret etmektedir.



( All my own work! )

[Tabela: Sallantili evier! Zamanla cok seveceksiniz! (Gercekten)
1. “Hepsi benim eserim!”
2. [Yillik 6z-degerlendirmende mikemmel insaat, pazarlama ve kisisel tanitim
becerilerin oldugu yaziyor. Ne sanslisin ki, kendi zayif kritik disiinme

becerilerim beni seninle ayni fikirde olmak zorunda birakiyor.]

Altta yatan beceri ve tutumiar

Kritik dusiinme nadiren tamamen bagimsiz olarak ortaya ¢ikar. Daha Ust duzey kritik
dusuinme becerileri genellikle asagida siralanan beceri ve tutumlarinin bir kismini

veya tamamini gerektirmektedir.

Altta yatan beceriler
Kritik dusinme kategorizasyon, se¢im, ayrim, kiyaslama ve karsilastirma gibi bir dizi

beceriyi gerektirmektedir. Bu beceriler, 2. Bolum’de incelenmektedir.

Bilgi ve arastirma

Kritik distinme becerisi yluksek kisiler, genellikle zayif bir argimani o konu ile ilgili
fazla bilgileri olmasa da fark edebilirler. Ancak, genel olarak, konu ile ilgili yapilan bir
zemin arastirmasi kritik diisiinme igin faydalidir. Belirli bir konuda daha fazla bilgi
edinmek, ilgili gergeklerin, olasi diger aciklama ve seceneklerin yeterince ele alinip

alinmadigi konusunda daha bilingli bir bicimde muhakeme yapmaniza yardimci olur.



Duygusal 6zydnetim

Kritik disinme kulaga ¢ok heyecanl bir streg gibi gelmeyebilir ancak, bu surece
duygular, hatta hararetli yanitlar dahil olabilir. Akil ylritme sirecinin birbirine karsit
bakis acgilari arasinda karar vermemizi gerektirdigini distnecek olursa, bu durum bizi
sasirtmamalidir. Ozellikle, kendi gériislerimiz veya inanclarimizla gelisen kanitlar
hosumuza gitmeyebilir. Eger kanitlar beklenmedik ve zorlayici bir ydne isaret ederse,
bu durum beklenmedik 6fke, hayal kirikhgi veya endise duygularina sebep olabilir.
Akademik dunya genellikle kendisini mantikli ve duygulara karsi bagisik olarak
gbrmeyi sever, bu nedenle eger duygular gercekten ortaya ¢ikarsa, bu 6zellikle zor
bir durum olabilir. Bdyle hallerde duygularinizi yonetebilmeniz yararli bir beceridir.
Eger sakin kalabilir ve nedenlerinizi mantikh bir sekilde sunabilirseniz, kendi bakis

acinizi daha ikna edici bir sekilde savunabilirsiniz.

Sureklilik, dogruluk ve kesinlik

Kritik dusinme dogruluk ve kesinlik icermektedir ve bu da dogru cevabin bulunmasi

yoluna bagh kalmayi gerektirebilmektedir. Bu da sunlari icermektedir:

» Delaylara dikkat. konunun geneline 1sik tutabilecek kiguk ipuglarini not etmek igin
zaman ayirmak

* Yonelim ve paternieri tespit. bu da bilgilerin dikkatli bicimde eslestirilmesi, dikkatli
bir veri analizi ve tekrarlama ve benzerliklerin tespiti yolu ile gergceklesebilmektedir.

» Tekrar. hig bir seyin gézden kagmadigindan emin olmak igin pek ¢ok kez ayni
zemine dénmek

» Farkli perspektiflerden bakma: ayni bilgiye farklh bakis agilarindan yaklasmak

* Nesnellik. en dogru sonucu elde etmek veya daha derinlemesine bir kavrayis
kazanmak amaciyla kendi begeni, inang ve ilgilerinizi bir kenara birakmak

«  Olasi ve uzun sdreli sonuglarin dikkate alinmasi. Ornegin kisa vadede iyi bir fikir

gibi goranen durumlarin, uzun vadede daha az arzu edilecek sonuglari olabilir.




Dustnme bolumu: duygusal 6zydnetim

Benim icin, baskalari benimde ayni fikirde olmadiginda basa ¢ikmasi en gug olan

duygular sunlardir:

Bunlarla su sekilde basa ¢ikiyorum:

Dogru muhakeme igin 6z-farkindalik

Basarili kritik disinme, dogru muhakeme yapmay gerektirmektedir. Yukarida, kritik
dusunmemizi etkileyen faktorlerin bilincinde olmazsak, bu surecin tam net
olmayabilecegini belirtmistik. Bu faktorler arasinda, kendi varsayimlarimiz, pesin
hakdmlerimiz, dnyargilarimiz, begenmedigimiz seyler, inanglarimiz, otomatik olarak
normal ve kabul edilebilir buldugumuz seyler ve kendimiz ve dinya ile ilgili asla
sorgulamadigimiz her sey yer almaktadir.

Kritik dusinme konusunda 6zellikle basarili olan insanlar, kendilerinin 6zellikle
farkinda olma egilimindedirler. Bu kisiler, kendi kisisel motivasyonlarini, ilgilerini,
onyargilarini, bilgilerini, uzmanliklarini ve bilgilerindeki eksikleri dusunuir ve
degerlendirirler. Kendi bakis agilarini sorgular ve bunu desteklemek icin kullanilan

kanitlari kontrol ederler.

Dustinme bolumu: dusunce sureglerime etkiler

Benim igin, disuncelerimi etkileyen ve dustince sureclerimi 6n yargil hale

getirmemeleri icin en ¢ok farkinda olmam gereken etkenler sunladir:

Bunlarla su sekilde basa ¢ikacagim:




Kendi kendinin daha ¢ok farkinda olmak cesaret ister. Kendimiz ile ilgili daha
onceden bilmedigimiz seyleri fark etmek rahatsiz edici olabilir, ¢linklii cogumuz
kendimizi ¢ok iyi tanidigimizi disunurtz. Ayni sekilde, inang sistemlerimizi
sorgulamak da zorludur. Bunlari, kimligimizin bir parcasi olarak goririz ve
kimligimizin sorgulandigini hissetmek rahatsiz edici olabilir.

Dahasi, kritik disiinme slrecinizin sonuglari, size arkadaslariniz, aileniz veya
meslektaslariniz arasinda azinlik durumuna sokabilir. Baska hi¢ kimse kanitlari
sizinle ayni sekilde yorumlamiyor olabilir. Alternatif bir bakis agisini savunmak,

Ozellikle de yaniliyor olma ihtimaliniz varsa, cesaret isteyen bir istir.

Dusunme boluma: goraslere karsi gikma

Benim igin, baskalarinin géruslerine karsi gikmakta en ¢ok zorlandigim seyler

sunlardir:

Bunlarla su sekilde basa ¢ikiyorum:

Kritik dstnme igin Kisisel stratejiler

Asagida, ug 6gretim gorevlisi kritik distinmeye nasil baktiklarini anlatmaktadir:

« Once genel resmi gérebilmek icin hizlica bir okuma yapabilir ve bastaki yanitimi
gbzden gecirebilirim. Dogru olduguna inandiklarimi destekliyor mu, yoksa onlarla
¢elisiyor mu, buna bakarim.

» Okuduklarimi, bu konuda énceden bildiklerimle ve tecribelerimde karsilastiririm.

- ilerledikce, 6zet cikarirm ve daha sonra gelecek konulari anlayabilmek icin genel

argumani aklimda tutarim.




* 'Bana ne "satmaya" c¢alisiyorlar?' diye sorarak, yazarin goértisini veya bakis agisini
anlamaya calisinm.

» Okudukga, her bir alt bolimu kontrol eder ve burada bahsedileni anlayip
anlamadigimi kendime sorarim. Eger anlamadiysam, tekrar bakarim - bazen ikinci
okuyusumda igerik netlesir. Eger hala acgik degilse, kendime buraya sonra tekrar
gelmeyi hatirlatirim, belki de metnin devaminda bu nokta netlik kazanacaktir.

» Ardindan, daha dikkatli bir bigimde okur, yazarlarin hangi nedenleri ortaya
koyduklarini anlar ve bu konuda ikna olup olmadigima bakarim.

» Eger ikna olmussam, neden ikna oldugumu dusuntrim. Bu alandaki uzmanlardan
yararlandiklari icin mi? Tam ve ikna edici goériinen arastirma kanitlari var mi?

« Eger ikna olmamissam, acaba bu nedendir? “icimden bir ses”in bdyle dedigi icin mi,
yoksa ikna olmamak i¢in gergekten makul sebepler oldugu igin mi, buna bakarim.
Eger icimden gelen sese dayanmissam, bununla gelisen baska materyaller
okuyup okumadigim gibi daha saglam kanitlar ararim.

« Daha sonra, kendi gorisimu yaratirirm ve kendi bakis agimin ikna edici olup
olmadigini degerlendiririm. Eger birisi buna karsi ¢iksa, gérisimu destekleyebilir

miydim?

Burada, 6gretim gorevlisi metni okumak ve analiz etmek i¢in kullandigi genel bir kritik
dusunme stratejisini anlatiyor. Asagidaki érnek ise, sayfadaki s6zcukler veya
elestiren diger materyal kadar, dikkate alinmasi gereken daha kapsamli hususlar da

oldugunu belirmektedir.

Ben enerjimi meselenin 6zUnld aramaya harciyorum: gergekte ne sdyleniyor ve neden
soyleniyor? Bunun yanitlari o sayfada bulunamayabilir, tartismanin daha kapsamli
tarihinde, bir klltlrel catismada, ya da proje parasi i¢in ¢atisan tekliflerde yatiyor
olabilir. Genel baglamin, popular tartismalarin, hatta o sirada moda olan seyleri
soyluyor gérinme isteginin, belirli bir paragrafin asil sdylediklerine ne kadar sik etki

ettigi, sasirticidir.

Uclincii 6gretim gérevlisi de su ana kadar sdylenenlere muhtemelen katiimakla

birlikte, yeni bir boyut daha eklemektedir.



Asil ustalik, ayrintilara bogulup kalmamak; konuyla kismen daha az ilgili bir bilgi
denizi icinde 6nemli olani ayirabilmektir. Sadece anlamak yetmez; bir bilginin dogru
olup olmadigini, konunun 6zu ile iliskili olup olmadigini, tzerinde durulmasi gereken
en dnemli nokta olup olmadigini, kullanilacak en iyi 6rnek olup olmadigini- ve sizin
bununla ilgili olara sdylediklerinizin onun adil bir yansimasi olup olmadigini surekli

olarak degerlendiriyor olmaniz gereklidir.

Bu U¢ drnek, kritik distinme surecinin farkli yonlerini gdstermektedir:
+ materyale yonelik analitik bir strateji;

« daha genis baglamin anlasiimasi;

+ degerlendirme ve secime dayall bir yaklasim;

+ kendi anlayis, yorum ve degerlendirmeleriniz ile ilgili 6z-elestiride bulunma.

Akademik baglamlarda kritik disiinme

Anlamanin gelismesi

Ogrencilerin dgrenmekte olduklari konularda yiizeyden daha derinlere inebilmeleri ve
temel kuram ve argimanlariyla birlikte elestirel diyaloga girebilmeleri igin kritik
dusunce becerileri gelistirmeleri beklenmektedir. Bu da genelde seminerlerde,
sunumlarda veya notlandiriimak ya da yayinlanmak tzere hazirlanmis yazilarda
elestirel tartismalara katilma yolu ile gerceklesir.

Bir seyi gergekten anladigimiz noktaya ulasmanin en iyi yollarindan biri, altta yatan
arastirmayi kendi adimiza yapmak veya tekrarlamaktir. Ancak, lisans 6grencisi iken
ve gergekten gundelik hayatta da; acikgasi, karsilastigimiz her seyi arastiracak
vaktimiz olmaz. Baskalarinin ¢alismalarinin kritik analizi, bazen, dogrudan tecrube,
uygulama ve deneylerden elde edinilen derin anlayisin yerini almak zorunda kalir.
Ogrencilerin, baskalarinin calismalarini elestirel bicimde degerlendirme becerisini
gelistirmeleri gerekmektedir. Bazilari bunu kolaylikla yapabilmektedir. Bazilari ise
diger insanlarin arastirma sonugclarini, kanit ve akil yaratme sireglerinin ileri strilen

ana hususlari gercekten destekleyip desteklemedigine bakmaksizin, kolayca kabul



etme ve uygulama egilimindekiler. Ornegin, Bodner (1988), kimya égrencilerinin
'bilgilerini, 6grendikleri dar alaninin disina uygulayamadiklarini, anlamadan
“bildiklerini” ' ifade eder. Bodner’a gére, 6grencilerin, dncelikli olarak kitaplardaki
standart kimya hesaplamalarina odaklanmak yerine, 'Nasil bilebiliriz?' ve 'Neden
buna inanalim?' gibi sorulara yanit aramalari gereklidir.

Bodner'in agiklamasinin diger konularda g¢alisan égrenciler i¢in de ayni sekilde
gecerli olmasi muhtemeldir. Ogrencilerin ve genel olarak insanlarin, popiilasyonun
klguUk bir 6rneklemi Gzerinde yapilmis veya hatali akil yaratmeye dayali, ya da artik
gecerliligini yitirmis arastirmalara sorgusuz sualsiz givenmeleri sik karsilasilan bir
durumdur. Klguk ve minferit projelerden gelen kanitlar siklikla genel bir ilkenin
curutilemez kaniti gibi gorulur ve bazen, bu sonuglara sanki mutlak
dogrularmiscasina uzun yillar boyu atifta bulunulur. 8. Bolim, kanitlarin elestirel

incelenmesi ve degerlendirilmesi konularini ele almaktadir.

Dusinme BolUmu

Bodner’in 6grencilerle ilgili yaptigi agiklamada kendinizden bir seyler goriyor
musunuz? Onerdigi yaklasim sizin 8grenme ve anlama siireclerinize ne gibi

etkilerde bulunurdu?

Olumlular ve olumsuzlar bir arada

Akademik ortamlarda, 'elestiri' olumsuz 6zelliklerle birlikte olumlu 6zelliklerin de
analizini ifade etmektedir. Neyin ise yarayip, neyin yaramadigini degerlendirmede,
sadece zayifliklari degil ayni zamanda guglu ve yeterli yonleri de tespit etmek
onemlidir. lyi bir kritik analiz, bir seyin neden yeterli veya zayif oldugunu, neden ise
yarayip, neden basarisiz oldugunu aciklar. Sadece iyi ve kétl yonleri siralamak

yeterli degildir.

Kapsamlilik: hi¢ bir sey disarida birakilmaz

ingilizce konusulan ¢ogu (iniversitede, déJrencilerin, saygin akademisyenlerin
kuramlarini incelerken dahi olsa duyduklarina, gorduklerine ve okuduklarina elestirel
bir yaklasim benimsemeleri beklenmektedir. Normalde, her tlr kuram, bakis agisi,

veri, calisma alani veya bir disipline olan her tir yaklasim, kritik analize maruz




birakilabilir. Dini vakiflar gibi bazi okullar belirli konulari sinirlarin disinda tutabilse de,

bu durum yaygin degildir.

Kisi degil, fikir veya eylem

Genellikle, fikir, calisma, metin, kuram veya davranis ile bunlarla iliskili olan kisi
arasinda bir ayrim yapilir. Bu durum, eger dersinizin bir geregi ise, diger 6grencilerin
¢alismalarini kritik olarak analiz ettiginiz zaman da gecerlidir. Bu kosulda bile,
insanlarin kendilerini yaptiklari is ile yakindan 6zdeslestirdiklerini ve elestiriyi kisisel
alabileceklerini hatirlamakta fayda vardir. Nezaket ve yapici bir yaklasim elzemdir.
Zor mesajlar diger insanlarin kabul edebilecegi bir bicimde vermek, kritik

degerlendirmenin dnemli bir pargasidir.

[Calisman bes para etmez, ama insan olarak idare edersin, sanirim!’]

ikici olmama

Gunlik hayatimizda, her seyin dogru ya da yanlis, siyah ya da beyaz oldugu
dusuncesine kapilabiliriz. Akademik dinyada ise, yanitlar olasiliklar gizgisi boyunca
her hangi bir noktada yer alabilir. Ust diizey diisiinmenin amagclarindan biri daha

karmasik ve sofistike olan ve basit yanitlari olmayan sorulari ele almaktir. Siz de, bir



konudaki bilgi diizeyiniz arttik¢a, basit cevaplar vermenin guglestigini fark etmis

olabilirsiniz.

Belirsizlik ve stiphe ile basa ¢ikma

Artik internetin parmak uglarimizda olmasiyla, bir soru sorulduktan sonra dakikalar
icerisinde cevabi elde etmeye aliskin hale geldik. Ancak, akademik diinyada, yeni
alanlarda sorular sorulur ve yanitlari yillar hatta dmurler boyu bulunamayabilir. Bu da,
hazir yanitlara aliskinsaniz, kendinizi rahatsiz hissetmenize yol acabilir. Ote yandan,
bu muglak yanitlarin kabul edilebilir oldugu anlamina gelmemektedir. Akademik
dergilerdeki makalelere bakacak olursaniz, bunlarin ¢gok yakindan savunuldugunu,
genelde konunun ¢ok kuguk bir yonunun buylk detay de hassasiyet ile incelendigini
gériirsiiniiz. Ogrencilerin de, detayli bir akil yiiriitme zincirini destekleyebilmek
amacilyla, baskalarinin arastirmalarindan alinmis da olsa, kanitlari kullanmak icin
gereken becerileri gelistirmeleri beklenmektedir. Bir is alani veya endUstri igin yapilan
profesyonel arastirmalar da dahil olmak Gzere, akademik ¢alismalarda,
arastirmacilarin inceleme yollarini ilerlerken sunlari akilda tutmalari gerektigi
hatirlanmalidir:

* acik bir yanit ortaya ¢cikmayabilir;

* bir yanit elde etmek onlarca yil alabilir;

+ Arastirmacilar ¢gok daha genis bir resmin sadece ¢ok kug¢uk bir pargasina katkida

bulunuyor olabilirler.

Bir 6grenci olarak kritik diisiinme su anlamlara gelmektedir:

« tartismakta oldugunuz konu igin en iyi kanitlarin nerede oldugunu bulmak;

« kanitlarin farkh argimanlari destekleme gticini degerlendirmek;

» mevcut kanitlarin ne yone isaret ettigi ile ilgili ara bir sonuca varmak;

» size dinleyenlere kanitlar boyunca rehberlik etmek ve onlari sizin vardiginiz sonuca
tasimak amaciyla bir akil yuritme zinciri olusturmak;

* en iyi rnekleri se¢gmek;

* ve argimaninizi érneklendirecek kanitlar saglamak.




Kritik distiinme 6nindeki engeller (1)

Kritik distinme herkes icin ¢ok kolay degildir. Engeller kisiden kisiye deqisir, ancak
genellikle Ustesinden gelinebilecek turdendir. Bu bdlum, kritik dusinme énundeki
belirli temel engelleri inceler ve sizi bunlarin Gzerinizde etkisi olup olmadigini

disunmeye davet eder.

Elestiri kavraminin yanlis anlasiimasi

Bazi insanlar, 'elestiri' s6zunun, olumsuz yorumlar yapmak anlamina geldigini var
sayarlar. Bu nedenle, bir analiz yaparken, sadece olumuz yonlerden bahsederler. Bu
terimin yanhs anlasilasi ile ilgilidir. Yukarida da gérdugumuz Uzere, kritik
degerlendirme, olumsuz yonler kadar, olumlulari da; ise yarayan noktalar kadar

yaramayanlari da saptamak anlamina gelir.

[Sanatiniz, gergcek anlamda ¢izgi, ton, renk, duygu, kavramsal gelisim ve orijinallikten

Yoksun - orantisiz ve ayrica ¢ergevesi yok.]

Bazi diger insanlar ise, elestirinin 6zinde olumsuz bir davranis olmasi nedeniyle,
elestiride bulunmanin iyi olmadigini hissederler. Bazilari ise, elestiride basarih
olurlarsa kaba biri olarak gorulebileceklerinden c¢ekinirler. Sonug olarak da, olumsuz
oldugunu hissettikleri yorumlari yapmaktan kacinir ve sadece olumlu yorumlar
yaparlar. Gelistiriimesi mimkun olan konularla ilgili geri bildirim vermeyebilirler. Bu da
genelde faydali olmayan bir yaklasimdir, zira yapici elestiri belirli bir durumu

netlestirebilir ve insanlarin ustalasmasina yardimci olabilir.



[Ve sen, Angela, makalen boyunca Napoleon'dan ‘kadin' olarak bahsetmissin. Ne

kadar da olagandisti derecede essiz ve yaratici bir yaklasim!]

Kendi muhakeme becerilerimize oldugundan fazla deger bicmek

Cogumuz kendimizi makul varliklar olarak gérmeyi severiz. Kendi dislince
sistemlerimizin en iyisi olduguna (6yle olmasa bu inanclara sahip olmazdik) ve neyi
neden yaptigimiz ve disindugumuz konusunda makul nedenlerimiz olduguna
inanma egilimindeyizdir.

Bu durum ¢cogumuz i¢in kimi zaman dogru olmakla birlikte, insanlarin genel
davranisini dogru yansitan bir resim degildir. Cogu zaman dusince bigimimiz
otomatik olarak isler. Bu da bizi ginlik hayatimizda daha etkili kilar: disimizi her
fircalayisimizda dis firgasinin glvenliginden stiphe etmemize gerek kalmaz.
Ancak, zayif distinme aliskanliklarina kapilmak da kolaydir. Zayif muhakeme
becerisi ile islerini halledenler, ya da yetinenler, bu becerilerinin yeterli oldugunu
dusunebilirler, cinkl kimse bunun tersini sdylememistir. Tartismalari kazanmak
konusunda iyi olan kisiler, bunu basarili muhakeme yetenegi ile karistirabiliriler. Bir
tartismay! kazanmak, her zaman en dogru gorusu tasidiginiz anlamina gelmez.
Karsinizdakilerin zayif bir argimani fark edemedikleri veya kendilerinde has bazi
nedenlerle, drnegin karsitliktan kaginmak igin, geri ¢ekildikleri anlamina da gelebilir.

Kesin, dogru ve mantikli olmayan distnme bigimi, Gst-dlizey akademik ve



profesyonel ¢alismalar icin gerekli olan zihinsel becerilerin gelistirimesine katkida

bulunmaz.

Kritik disinme dnlindeki engeller (2)

Yontem, strateji veya pratik eksikligi

Bazi insanlar, daha elestirel olabilmeyi istemekle birlikte, kritik distinme becerilerini
gelistirmek icin sirasiyla hangi adimlari atmalari gerektigini bilmezler. Bazi diger
insanlar ise, okulda ve gunlik hayatta karsilasilan durumlarda kullanilan stratejilerin,
daha Ust dUzeydeki akademik ve mesleki galismalar igin yeterince 6zenli olmadiginin
farkinda degildirler. Pek ¢ok insan, pratik yaparak, kritik diisiinme becerilerini

gelistirebilir.

Uzmanlar elestirme konusunda isteksizlik

Saygi duydugunuz insanlarin metinlerini veya ¢alismalarini elestirel bicimde analiz
etmek konusunda dogal bir endiseniz olabilir. Konu ile ilgili cok az sey bilen
ogrencilere, kendilerinden bu alanda net bir bicimde daha tecribeli olan kisilerin
calismalarini elestirmelerinin istenmesi, garip gorunebilir. Bazi 6grenciler,
kendilerinde ¢ok daha usta olduklarini bildikleri uzmanlara elestiride bulunmayi ¢ok
tuhaf, kaba ya da anlamsiz bulabilirler.

Eger bu sizin icin de gecerliyse, bu durumun ingilizce konusulan pek ¢ok (iniversitede
ogretimin bir parcasi oldugunu aklinizda tutmaniz faydali olabilir. Kritik analiz, olagan
ve beklenen bir etkinliktir. Arastirmacilar ve 6gretim gorevlileri, dgrencilerin
yayinlanmis materyalleri bile sorgulayip bunlara karsi ¢ikabilmelerini beklerler. Bu
tarz dusince bigimine alismak bir miktar zaman alabilir.

Eger siz, elestirel diusinme konusunda kendinizi glvenli hissediyorsaniz dahi, bunu
zor bulan insanlar oldugunu hatirinizda tutun. Dunyanin bir¢cok yerinde, 6grencilerin,
metinleri ezberlemek, bir uzmanin sdylediklerini kelimesi kelimesine tekrar etmek,
resimleri bire bir kopyalamak ya da hareketleri olabildigince yakin bigimde taktik
etmek gibi davraniglar aracihgi ile taninmis uzmanlara saygi gostermeleri
beklenmektedir. Tai chi ve karate gibi savas sanatlarini 6grenenler, 6gretme ve

6grenme konusundaki bu tir yaklasimlara asina olabilirler.



Duygusal nedenler

Duygusal 6z-yonetimin kritik disinmede 6nemli bir rol oynayabilecegini yukarida
goérmustuk. Elestiri yapabilmek, bir konuya birden fazla agidan bakmanin mimkin
oldugunu kabul etmek demektir. Akademik ortamlarda, bir kuramin olasi sonuglari,
derinden inanilan inanglari ve uzun suredir var olan varsayimlari sarsabilir. Bu

durumu kabullenmek de, 6grenci ne kadar zeki olursa olsun, zor olabilir.

Bu durum ozellikle, zeki kisiler veya akademik arastirmalarin karsi ¢iktiklari konunun
'sagduyu’ ve 'normallik’ ile ilgili oldugu hallerde daha belirgindir. Derinden bagl
olunan dini, siyasi ve ideolojik goruslere bir sekilde karsi ¢ikildigini duymak oldukca
zor olabilir. Bazi diger hassas konular arasinda ¢ocuk egitimi, cezai adalet, genetik
modifikasyon ve cinsellik bulunmaktadir.

Ogrenmekte oldugumuz seyden rahatsizlik duyuyorsak, duygusal tepkimiz
dUsuncelerimizi odaklamamiza yardimci olabilir, ancak siklikla, bu durum net
dusunme yetenegimizi engelleyebilir. Duygusal igerik, bir argimana gug¢ katabilir,
ancak ayni zamanda onun etkisini de azaltabilir, bu 6zellikle de, duygularin
baskalarini ikna etmek icin akil yaratme ve kanitin yerini aldigi goralen durumlarda
gecerlidir. Kritik dislinme, sizin i¢cin dnemli olan inanglarinizi terk etmeniz gerektigi
anlamina gelmez. Kendi bakis aginiza karsi adil olabilmeniz adina, bu inan¢lara
dayanan argumanlari destekleyen kanitlar Gzerinde daha fazla distinmeniz anlamina

gelir.

Kritik distinme 6ntindeki engeller (3)

Bilgi ile anlamay birbirine karistirmak
Ogrenme, anlayis ve i¢gérii gelistiren bir sirectir. Pek gok dgretim gérevlisi, alanda

kullanilan metotlarda ustalik kazandirmak amaciyla aktiviteler hazirlar. Ancak



ogrenciler, bu 6gretme yontemlerinin amacini yanis anlayabilir ve kendileri igin
saglam temelli yargilar olusturmalarina yardim edecek becerileri 5grenmek yerine
gercekleri ve yanitlari tercih edebilirler. Cowell, Keeley, Shemberg ve Zinnbauer
(1995) '6grencilerin kritik distinmeyi 6grenme konusunda gdsterdikleri dogal
direnis'ten bahsetmektedir. Cowell ve ark. Bu sorunu asagidaki diyalog ile

Ozetlemektedir:

Ogrenci: 'Sizin (yani uzmanin) bana sorularin yanitlarini vermenizi istiyorum,
dogru cevabi bilmek istiyorum.'

Ogretmenler: 'Sizin elestirel diisiinebilen kisiler olmanizi istiyorum, yani uzmanlarin
yanitlarina karsi ¢ikip, aktif sorqulama yolu ile kendi yanitlarinizi aramanizi

/stiyorum. Bu da ¢ok siki ¢alismayi gerektiriyor.'

Eger kritik disinmenin bazen zor oldugunu hissediyorsaniz, haklisiniz. Sizinle ayni
fikirde olan 6gretim goérevlileri var. Ancak, bu zorluk olmasaydi, dusinme
becerilerinizi yeni alanlara aktariyor olmazdiniz. Aslinda, kritik disiinme becerilerinizi

ilerletirken, 'zihin kasi'nizi gelistirmis oluyorsunuz.

Odaklanma ve detaylara dikkat etmede yetersizlik

Kritik distinme, kesinlik ve dogruluk igerir ve bu da, detaylara iyi dikkat etmeyi
gerektirir. Zayif elestiriler, konuya fazlaca genel bir bakisa dayali yargilardan
kaynaklanabilir. Kritik dusinme etkinlikleri, o anda elimizde olan konuya odaklanmay:
ve ana konuyu teget gecen baska ilgi ¢cekici alanlara kaymamayi gerektirir.
Arguimanlari elestirel bicimde degerlendirirken, bir argimana katilmasaniz bile,
bunun iyi veya etkili bir argiman oldugunu dusitnebileceginizi hatirda tutmaniz

onemlidir.

Hangi engeller size etki ediyor?
Asagidaki tabloda kritik disunce becerilerinizi etkiliyor olabilecegini disunduguniz

tim engelleri isaretleyiniz.



Engel Etkisi var m?

Elestiri kavraminin yanlis anlasiimasi

Yontem ve strateji eksikligi

Pratik eksikligi

Konu hakkinda daha fazla uzmanhgi olanlari elestirme konusunda

isteksizlik

Duygusal nedenler

Bilgi ve anlamayi birbirine karistirmak

Odaklanma ve detaylara dikkat etmede yetersizlik

Dustnme Bolima

Bu engeller ile basa ¢ikmak igin 6numuzdeki bir kag ay icinde neler yapabileceginizi

dusundn.

Kritik dsinme: Bilgi, beceri ve tutumlar

Kendi kendinizi degerlendirin

Asagidaki ifadelerden her biri igin, yanitinizi asagida belirtildigi sekilde dl¢eklendirin.

'Hi¢ katilmiyorum' yanitinin hi¢ puani yoktur.

4 = ‘famamen katiliyorum' 3 = ‘katililyorum’, 2 = 'kismen katiliyyorum’,

1 = katiimiyorum’ O = ‘hig katiimiyorum’

Olgek 4-0

Uzmanlarin ¢alismalarindaki olasi zayif noktalari rahatga belirtebiliyorum

Bir aktivitenin tam olarak gerektirdigi seyler konusunda odakli kalabiliyorum

'‘Arguman' s6zcugunun kritik dusinmede alabilecegi farkli anlamlari biliyorum

Bir argimanin yapisini analiz edebiliyorum

Bunun beni kétu bir insan yaptigini hissetmeksizin elestiri sunabiliyorum

I L Sl S A

Akil yaritme zinciri ile ne kastedildigini biliyorum




7. Su anki inanglarimin bir konuya adil yaklasimimi olumsuz yénde nasil

etkileyebileceginin farkindayim

8. Bir argimandaki muhakeme zincirini tespit ederken sabirliyim

9. Bir argimanda asamalari isaret eden sinyalleri fark etmekte basariliyim

10. Kilit noktalari diger materyallerden kolayca ayirabilirim

11. Tam olarak dogru bir gériise ulasmak i¢in gerceklerin tGzerinden tekrar tekrar

gecmek konusunda son derece sabirliyim

12. Okurlari ikna etmek icin kullanilan adaletsiz teknikleri tespit etmekte iyiyim

13. Satir aralarini okumakta iyiyim

14. Bir bakis acgisini destekleyen kanitlari kolayca degerlendiririm

15. Genelde kiiglk detaylara dikkat ederim

16. Farkl bakis acilarini adil bicimde tartmak bana kolay gelir

17. Bir seyden emin degilsem, bu konuda daha fazla bilgi edinmek igin

arastirma yaparim

18. Kendi argimanlarimi net bir bicimde sunabilirim

19. Bir argimanin nasil yapilandirilacagini anlarim

20. Betimsel yazilarla analitik yazilari bir birinden ayirt edebilirim.

21. Bir argumandaki tutarsizliklari kolayca fark edebilirim

22. Paternleri tespit etmekte basariliyim

23. Kendi yetisme tarzimin bir konuya adil yaklasmami ne sekilde olumsuz

etkileyebileceginin farkindayim

24. Kaynak materyalin nasil degerlendirilecegini biliyorum

25. Arastirma makalelerinde neden muglak dil kullanildigini anliyorum

100 Gzerinden puan

Puaninizin yorumlanmasi

Bu anketin Uzerinden gecmek, kritik distinme ile ilgili ne bilip ne bilmediginiz
hakkinda bir takim sorular ortaya ¢ikarmis olabilir. Puaniniz ne kadar azsa, kritik
dusunce becerilerini o dlgude gelistirmeniz gereklidir. 75 Gzeri bir puan ise, kritik
distinme becerilerinizden ¢ok emin oldugunuzu gosterir. Bunu egitmenlerinizden
veya meslektaslarinizdan alacaginiz nesnel geri bildirim ile kontrol etmenizde fayda
vardir. Puaniniz 100’den az oldugu stirece, kendinizi her zaman daha fazla gelistirme

imkaniniz var demektir! Eger puaniniz 45’in altindaysa ve bu kitabi tamamladiktan




sonra da hala boyle kaliyorsa, akademik rehberiniz, egitmeniniz veya bir danisman ile

zorlugun kékenine inmeniz faydali olabilir.

Oncelikler: Kritik diisiinme becerileri gelistirme

+ A sutununda, kritik distinmenin hangi yonleri ile ilgili daha fazla bilgi edinmek
istediginizi belirtin. 5 '¢cok énemli', 0 ise 'hi¢ dnemli degil' anlamina gelecek sekilde
5 ile 0 arasi bir deger verin.

« B sutununda, bu konuda kisa sure icerisinde gelisim saglamanin ne kadar elzem

oldugunu degerlendirin. 5 '¢cok elzem, 0 ise 'hi¢ elzem degil' anlamina gelecek sekilde

5 ile 0 arasi bir deger verin.

« Onceliklerininiz nerede olabilecedi konusunda fikir edinmek icin A ve B

sutunlarindaki puanlari toplayin.

« D situnu, bu noktada daha fazla bilgi edinmek icin nereye bakmaniz gerektigi

konusunda size yol géstermektedir.

Daha fazla gelistirmek istedigim A B C D
yonler Bu konuda daha Bunu konuyu Oncelik Su

¢ok sey 6grenmek | simdi skoru bolime
Yapmak istedigim sudur: istiyor musunuz? | gelistirmek ne bakin:

0’dan 5’e kadar kadar elzem? Ave B

bir deger verin. 0’dan 5’e kadar | situnlarinin

5 ="'cok 6nemli' bir deger verin. puanlarini

5 ="'cok elzem' | toplayin.

1. kritik disiinmenin faydalarini 1
anlamak
2. bir aktivitenin kesin olarak 2

gerektirdiklerine odaklanmis kalmak

3. altta yatan distinme becerilerini 2
gelistirmek

4, kiiclk detaylara daha fazla dikkat 2
etmek

5. akil yarutme zinciri ile ne 3

kastedildigini bilmek

6. kritik disinme amaciyla bir 3




argiimani olusturan pargalari tespit

etmek

7. bir argiimanda asamalari isaret 3ve 10
etmek icin kullanilan sézcuikleri
tanimak

8. argimani anlasmazliktan ayirt 4
etmek

9. argimani 6zet, betimleme ve 4
aciklamalardan ayirt etmek

10. | arka plandaki bilgiler arasindan kilit 4
noktalari segmek

11. | bir argimanin yapisini analiz 5
edebilmek

12. | argimanlarin i¢ tutarliigi olup 5
olmadigini degerlendirmek

13. | ara sonug ile neyin kastedildigini 5
anlamak

14. | bir argimanin nasil 5,10
yapilandirilacagini bilmek ve 11

15. | satir aralarini daha iyi okuyabilmek 6

16. | altta yatan varsayimlari tespit etmek 6

17. | bir argimanin ne zaman yanlis 6
temellere dayali oldugunu fark
etmek

18. | ima edilen arglimanlari tanimak 6

19. | diz anlam ve yan anlam kavramlari 6
ile ne kastedildigini anlamak

20. | sebep, sonug, korelasyon ve 7
tesadifiin birbiriyle
karistirilabileceginin farkinda olmak

21. | 'gerekli ve yeterli sartlar' 7
denetleyebilmek

22. | okuyuculari ikna etmek igin 6,7
kullanilan, adil olmayan teknikleri
saptamak

23. | essOzleri, yani gereksiz yinelemeleri 7
fark etmek

24. | hatali mantik ylritmeyi tanimak 6ve7

25. | kaynak materyalleri 1ve 8




degerlendirebilmek

26. | otantiklik, gecerlilik ve guvenilirlik 8
kavramlarinin ne anlama geldigini
anlamak

27. | érneklemlerin ne zaman 8
populasyonu teslim ettigini
degerlendirmek

28. | 'Uggenleme’ (farkli yontemleri bir 8
arada kullanma) ile ne kastedildigini
anlamak

29. | olaslilik dizeylerini denetlemek 8

30. | not tutarken kritik distinme 9
yontemlerini uygulamak

31. | argiman yapilandirmada dili daha 3,10
etkili kullanmak ve 11

32. | kendi argimanlarimi yazili olarak 10, 11

net bir sekilde sunmak

Eylem oncelikleri

Yukaridaki oncelikler tablosuna tekrar bakin. En ylksek puan verdiginiz GU¢ konuyu

belirleyin. Eger en ylksek puanda Ug¢ten fazla konu varsa, baslangi¢ olarak 3 tanesini

secin.

u¢ Oncelik cimlesi yazin, 6érnegin 'Essdzler teriminin ne anlama geldigini

ogrenecegim.’

-ecegim.
-acagim.

-ecegim.

Sizin igin anlamli olan sézcukleri kullanarak, '. . . -ecegim, -acagim' seklinde biten




Kritik disunme, bir dizi beceri ve kisisel nitelige dayanan ve bunlari gelistiren bir
surectir. Diger etkinlik turleri gibi, kritik dUsinme de pratik ile ve gerekliliklerin dizgin
bir bicimde anlasiimasiyla gelisir. Bazi insanlar i¢in, bu, detaylara daha fazla dikkat
etme ya da goérdikleri, duyduklari ve okuduklari seylere daha stpheci bir yaklasim
benimsemek gibi bazi davranis degisiklikleri yapmak anlamina gelebilir. Bazi
insanlarin kritik distinme teknikleri gelistirmeye odaklanmalari gerekmektedir ve bu
kitabin temel amaci da budur.

Diger bazi insanlar igin ise, kritik distince becerilerindeki zayifliklar, elestiri ile ilgili
tutumlardan ve olasi sonuglar ile ilgili duyulan endiselerden kaynaklanmaktadir. Bu
bolimde, kritik yaklasimlara gosterilen tutumsal ve duygusal yanitlarla iliskili engeller
incelenmistir. Bazen bu endiselerin giderilmesi icin s6z konusu engellerin daha fazla
farkinda olmak ve etkili dusinme yolundaki engelleri tanimak yeterlidir. Bu gugluklerin
surekli oldugunu fark ederseniz, endiseleriniz ile ilgili olarak bir rehber 6gretmenle
konusmaniz faydali olabilir. Onlar, bu tir tepkilere aliskin olabilir ve sizin kisisel
kosullariniza uyan bir ¢6zim bulmaniza yardimci olabilirler.

Basarili kritik diisiinme becerileri gelistirmek sabir ve uygulama gerektirebilir. Ote
yandan, bunun odulleri, muhakeme yapma, hatali akil yaratme sireclerini gorebilme,
secim yaparken bilgi temelli bir bakis agisindan yararlanma ve baskalarini etkileme
becerilerinde gerceklesecek ilerlemelerdir.

Kendi kritik disinme becerilerinizi kisisel bir 6n degerlendirmeye tabi tuttuktan sonra,
simdi belirlediginiz dncelikler Uzerinde ¢alismak isteyebilirsiniz. Kritik disince
becerileriniz konusunda daha énce ¢alismissaniz, bu ézellikle faydali bir yoldur. Eger
kritik dUsinme konusunda yeni iseniz, dogrudan 2. Bolim’e gegip, altta yatan
disunme becerilerinizi test etmeniz ve uygulamalar yapmaniz sizin igin faydali

olacaktir. Ya da, simdi 3. BolUm’e gecgerek, sonraki bolumleri sira ile ¢alisabilirsiniz.




