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Kisaca KAD Nedir?

Kritik ve analitik A ad
disinme (KAD), gunlik \ q {
~ S {

yasantimizdaki sahip .
©RATE
e '\),

oldugumuz olagan,
siradan, istemsiz,
sistemsiz, ben merkezli,
yizeysel olabilen, dig
etkenlerden cabuk
etkilenebilen diginme yapimizdan farkli olarak;
egitilmis, sistematik hale getirilmis, disinme
engellerinden olabildigince arindinlmis, bilingli, ilmi,
har bir diginme yéntemidir.

Kritik ve analitik disinme sisteminin, temelde iki
bilegenivardir. Bunlar;

1.Analitik

(arastirici/¢cdzimleyici, ezberci olmayan, ...)
dusinme ile

2.Kritik

(elestirel/sorgulayici, teslimiyetci olmayan, ...)
diginmedir.

Analitik duginme ile, ele alinan konu kendisini
olusturan bilesenlerine ayrilir ve konuyla ilgili sahip
olunmayan bilgi veya yaklasimlari tespit edici
aragtrmalar yapilir.

Kritik digsinme ile, elde edilen hicbir sey oldugu
haliyle kabul edilmez, izerlerinde degerlendirmeler
(ne kadar gecerli, etkili, dnemli, ilgili, yararli, degerli,
mantikli, vb. olduklarini agiga cikaran sorgulamalar)
by yapilir. Lehte ve aleyhte
olanlar belirlenir.

=

KAD ayni zamanda,
zihinsel islevlerin
kullanildigr biligsel bir
aktivitedir. Dikkat, hafiza,
muhakeme, algilama ve
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ctkarsama yapma gibi bir dizi zihinsel sirecin eggidim
icinde etkilestigi bir sirecler butinidir. Secme,
kategorize etme, timevarim, timdengelme, mecaz,
benzetme, ayrishrma ve soyutlama gibi bilesenlere
sahiptir.

KAD, detaylari ve bitini aymi anda gérebilme
arayigidir. Herhangi bir konuda detaylarda bogulup
bitini gérememekten veya bitini goérip detaylar
atlamaktan vzak durmamizi saglar. Konunun hem
6ncesine hem simdisine hem de sonrasina vakif
olmamizi; o konunun faydaliligi, 6nemi, gerekliligi ve
yeterliligi gibi &zelliklerini tartmamizi saglar. Farkli
yénleriyle ele alinan konu/olay/sorunda yiksek
seviyede ve yeterli bir farkindaliga erigilebilir.

KAD, olaylara/sorunlara sistemli yaklagsmaktir.
KAD ile zihin haritalari gizilir; bu haritalar ile etkin bir
kavrayig gerceklestirilir ve etkin ¢ézim(ler) Gretilir.

KAD, bir anlama-gérme gayretidir. Gergege uygun
olarak, dogruyla yanlisi, asil ile sahteyi, iyi ile kétiyd
ayirt etmemizi saglar.
Insanlar KAD yéntemiyle
dogru olani / asil olani /
iyi olani belirleyebilir;
bakis acilarini,
yaklagimlarini, karar ve
eylemlerini buna uygun
hale getirebilirler.
Zamanla gergeklerin de |
ardindaki hakikatlere
ulagabilirler.
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KAD, bir arinma
faaliyetidir. Kisiyi ic ve dig
engellerden/ perdelerden
arindirir; aydinlanmis bir
goérise, aydinlanmig bir
yasama ulastirir. Allah'in
rizasini kazanmada tefekkdrin
yolunu acan; bizi feraset,
basiret ve hikmete tagiyan bir
yol ve metoddur.

KAD, kendimizle
yizlesmemizde dnemli bir yere sahiptir. Kiginin
entelektiiel tevazu, entelektiiel otonomi, entelektiel
cesaret gibi entelektiel ézellikleri edinmesini saglar.
Insanlar KAD metodu ile daha iyiye/dogruya
ulasabilmek adina kendilerini sorgularlar,
hayatlarinda olumlu yénde degisimi saglarlar.
Inanacaklarini, eylemlerini ve niyetlerini dogru sekilde
belirleyen; hem dinyasini hem sonraki hayatini dogru
temeller Gzerine inga edebilen bireyler haline gelirler.

KAD ile gérinenin 6tesine gegilebilir. Her tirld olasi
yanlig yénlendirme fark edilir ve insanlar kolaylikla
aldatilamaz hale gelirler. Ayaklarina baktirilip, tokat
atmak isteyenlerin niyetini / amacini anlar ve geregini
yaparlar.

KAD ile gelecege dair 6ngérilerde isabet edilir ve
dogrular yapmak ve yaptirmak mimkin hale gelir.
Gelismeleri dogru anlama ve degerlendirme kapasitesi
geligir. Kritik ve analitik diginebilen (akli eren iyi niyet
sahibi) insanlarin sayisi arttikga insanlarin dinya
politikalarinda daha aktif ve belirleyici rol
almalari ve iyiligi én plana cikarma
firsatlar dogacaktir.

!
KAD, bir hayat tarzidir. Kritik ve x\“,.

analitik diginme becerileri (siriye | \

vymamak, mantiksiz teslimiyetten \
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kacinmak, makul olmak, acik gérisli olmak, empati
yapmak, ényargilari temizlemek) hayatin her alanina
uygulanabilir, bir alanda égrenildiginde diger
alanlara transfer edilebilir. KAD hayat tarzi haline
geldiginde, siyaset, medya takibi, ibadet hayati ve

sosyal iligkiler bagta olmak Gzere hayatin her alaninda
saglikli, sistemli ve hir disincelere sahip olunabilir ve
boylece nitelikli ve anlamlandirilmis bir yasam
surdlebilir.

Kritik ve Analitik Kavramlan?

- Analitik olmak; durumlan, vygulamalar, sorunlar,
6nermeleri, dusinceleri, teorileri, iddialari ve benzeri
seyleri onlari olusturan bilesenlerine ayirmaktir.
(Ruskin, 2011)

‘Kritik olmak; hicbir seyi ilk gérinisiyle kabul
etmemek; fakat ne kadar gecerli, etkili, nemli, ilgili,
yararli, degerli olduklari ile ilgili mantikl
degerlendirmeler yapmaktir. (Ruskin, 2011)

- Analitik-kritik diginme, sik sik, belli bir hedef Gzerine
odaklanarak disinme, yani problem ¢ézme, gercegi
arastirma, anlayis gelistirme ile iliskilendirilir. (Ruskin,
2011)

- Analitik ve kritik digsinme; yaratiigtan bagislanmig
zihinsel yeteneklerle aktif bir bicimde; gézlem,
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tecribe, tefekkir, neden-sonug iliskisi kurma islevleri
ve/veya iletisim yoluyla toplanmig ya da edinilmis
bilgilerin entelektiel-bilimsel seviyede ve belli bir
disiplin icinde tanimlanmasi,degerlendirilmesi,
kavramsallagtirilmasi, analiz edilmesi,
karsilagtirilmasi, sentezlenmesi, yorumlanmasi ve
uygulamaya gecilme asamasina gelinmesi sirecidir.
Analitik ve kritik disinme bir beceridir; bununla
birlikte ayni zamanda bir tutumdur. (Agargin, 2007)

Nicin Kritik ve Analitik Disinme?

. “Sadece "gercege" bagl kalarak, hicbir ard niyetli
yénlendirmenin yénlendiremedigdi; tahminlerin,
duygularin, én yargilarin belirlemedigi; kisiye, gruba,
ilkeye ve tim insanlara ragmen, sadece ve sadece
"dogru olani yapmak", yaptirmak ve kendimizle
yuzlesmek icin ise digincelerimizden baglamaliyiz.”
- "Su sira yetismis meslek erbabi insanlarin,
minevverlerin, mitehassislarin, egiticilerin, ticcar ve
sanayicilerin neticede akli eren her iyi niyet sahibinin
dinya gidisatini yénlendirmeye calisan sistem ve
organizasyonlari daha iyi taniyip politikalarini ve
neticelerini hesap edebilmeleri igin, kritik-analitik
dusinmeyi 6grenmelerine destek olmamiz lazim."
- "Gelismeleri dogru degerlendirme ve anlama
yetenegi gelistikge iyi insanlarin dinya politikalarinda
daha aktif ve belirleyici rol almalari ve iyiligi 6n plana
citkarma firsatlari
) dogacaktr."
[ - "Dolayisiyla herkes

@ kendi igiyle mesgul
@ olsun kavramin; iyiler,

Eﬁ gidigsati kendi
f) istikballeri acisindan

Blogsing % - :

kavrayip, gelismeleri

Q//@ d:’ dogru olan ydéne

yénlendirecektir.
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KAD Platformu ne yapar?

KAD Platformu'nun

N misyonu: "hayatin her
M aninin farkinda olmak igin
., disinmek" vizyonu ise:

"insanlari disinmeye

yénlendirmek" olarak
belirlenmigtir. DisUnen bir toplumu (dahasi "saglikli"
disunebilen birtoplumu) hedefliyoruz.
lyi, dogru, gizel ve faydali bir yasamin temeli iyi,
dogru, gizel ve faydali dUsUnebilmektir. Saglikli
duginme ydntemi olan KAD, en az saglikl yagam
kadar veya saglikli yagamin en énemli bir parcasi
olarak dnemlidir.

KAD Platformu olarak amacimiz;
- KAD'In 8grenilmesi, d3gretilmesi ve
yayginlastiriimasi,

KAD Platformu olarak faaliyetlerimiz;

- Turkce ve yabanci dildeki kaynaklarin istifade
edilebilir olarakiilgililere ulagtiriimasi,

- Seminer, konferans, sempozyum, online egitim
cahsmalar,

- Benzer calismalar yapan sivil toplum
kuruluglarinin bir araya getirerek “bilgi ve tecribe
paylasimi” toplantilar,

- Sosyal medya calismalari.




Kritik analitik
dasinme:

Proaktif duginmektir

Dogru sorulari sorabilmektir

Problemi anlamak ve ¢ézmekiir

Sistemli dOgunmektir

Aklini kullanmaktir

Bilgi okuryazari olmakiir

On yargili olmamaktir

Gercege bagli kalmaktir

Aragtirmak, kanit toplamaktir.

Sahih kaynaklardan bilgi edinmektir

Acik ve anlagilir olmaktir

Bilgi sahibi olmadan yorum yapmamaktr
Bilmediginin tevazusudur

Siriye uymamaktir

Duygularina hakim olmaktir

Alternatif duginebilmektir

Hemen onaylayici olmamaktir

BUtunU goérebilmektir

Gidisah yénlendirenleri anlamaktir
Tehlikelere karsi uyanik ve hazirlikli olmakiir
Yanlisa cesaretle karsi ¢cikabilmektir
Dogru olani yapmak ve yaphrmaktr
Faydali olmak, iyiligi 6ne cikarmaktir
Sonuca déntk digunmektir

Kaétumserligi ve kaygiyr birakmaktir
Sorumlulugunu idrak etmektir

Planini yapmaktir

Hedefe kilitlenmektir

Celigkileri gidermektir

Gicini katiye kullanmamaktir

Adil olmak, ben merkezli olmamaktir
Arzularina gem vurmaktir

Kendisiyle yuzlegsmektir

Kendini kandirmamaktir

Empati yapmaktir

Elestiriye agik olmakhr

Farkli fikirleri dinlemektir

En gUzele uymak ve en guzeli uygulamakhr
Hir dustnmek, her konuda gercegi ve dogruyu bulmakir
Hakkin pesinden gitmekiir

www.kritik-analitik.com
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